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Расписание звонков 

Первая смена 

1-й урок – 8.30 – 9.05 

                  перемена 9.05 - 9.25 

2-й урок – 9.25 – 10.00 

 перемена 10.00-10.20 

3-й урок – 10.20 – 10.55 

 перемена  10.55 – 11.15 

4-й урок - 11.15 - 11.50 

                    перемена  11.50 – 12.10 

5-й урок – 12.10 – 12.45 

                    перемена  12.45 – 13.05 

6-й урок – 13.05 – 13.40 

                    перемена 13.40 – 14.00 

7-й урок – 14.00-14.35 

 

Количество и продолжительность  перемен: 

- количество перемен – 6 перемен 

- перемены на которых обучающиеся питаются по 20 минут 

- остальные перемены по 10 минут 
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Расписание звонков 

Вторая смена 

1-й урок - 13.05 – 13.40 

                   перемена 13.40 – 14.00 

2-й урок – 14.00 – 14.35 

 перемена 14.35 – 14.45 

3-й урок – 14.45 – 15.20 

 перемена 15.20 – 15.30 

4-й урок – 15.30 – 15.05 

 перемена 16.05 – 16.15 

5-й урок – 16.15 – 16.50 

 перемена 16.50 – 17.00 

6-й урок – 17.00– 17.35 

Количество и продолжительность  перемен: 

- количество перемен – 4 перемены 

- перемены на которых обучающиеся питаются по 20 минут 

- остальные перемены по 10 минут 
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График посещения столовой 

9.05 – 9.25 – питаются обучающиеся 1-3 класс  первая смена, завтрак 

10.00 – 10.20 – питаются обучающиеся 4-8 класс, завтрак 

10.55 – 11.15 – питаются обучающиеся: 9 - 11 класс, завтрак                                                                 

                 1-11 класс, платники                                                                  

11.50 – 12.10 - питаются обучающиеся 1-4 класс, подвоз (обед) 

12.45 – 13.05 - питаются обучающиеся 5-11 класс, подвоз (обед) 

13.40 – 14.00 – питаются обучающиеся второй мены 2-4 класс (обед) 

16.05 – 16.15 – питаются обучающиеся второй смены 2-4 класс (полдник) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


