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I. Целевой раздел:

1.1. Пояснительная записка

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы:

Цели:

- Развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

- Формирование    культуры здоровья детей, приобщение их   к здоровому образу жизни
Задачи:

1) охрана  и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней;

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

11) организация оздоровительной работы с детьми на основе комплексного и системного использования доступных для дошкольной группы средств физического воспитания,  оптимизации двигательной деятельности на свежем воздухе.
1.1.1 Принципы и подходы к формированию Программы

Основные принципы дошкольного образования:

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество с семьей;

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития;

9) учет этнокультурной ситуации развития детей;

10) личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и детей;

11) принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. Развивающий характер образования реализуется через деятель​ность каждого ребенка в зоне его ближайшего развития;
12) принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

13) комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.

Подходы: 

культурно-исторический подход, имеющий высокий потенциал в отборе культуросообразного содержания дошкольного   образования,  позволяет выбирать технологии образовательной деятельности, организующие встречу ребенка с культурой, овладевая которой на уровне определенных средств, ребенок становится субъектом культуры и ее творцом. В культурологической парадигме,  возможно,  рассматривать содержание дошкольного образования как вклад в культурное развитие личности на основе формирования базиса культуры ребенка.

личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию образовательного процесса с учетом того, что развитие личности ребенка является главным критерием его эффективности. Механизм реализации личностно-ориентированного подхода – создание условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной свободы, права на уважение;
деятельностный подход, (А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец, В.В.Давыдов)  связанный с организацией целенаправленной деятельности в общем контексте образовательного процесса: ее структурой, взаимосвязанными мотивами и целями; видами деятельности (нравственная, познавательная, трудовая, художественная, игровая, спортивная и другие); формами и методами развития и воспитания; возрастными особенностями ребенка при включении в образовательную деятельность.

Исходя из концептуальных положений культурно – исторической теории Л.С. Выготского и отечественной научной психолого-педагогической школы о закономерностях развития ребенка в дошкольном возрасте, содержание Программы обеспечивает в целом:

- сохранение и укрепление здоровья воспитанников;

- формирование у детей адекватной картины мира;

- интеграцию личности воспитанника в национальную, российскую и мировую культуру;

- формирование основ социальной и жизненной адаптации ребенка;

- развитие позитивного эмоционального отношения к окружающей среде, практической и духовной деятельности человека;

- развитие потребности в реализации творческих способностей.

1.1.3 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей  дошкольного

Дошкольная группа МБОУ «Крутоярская СОШ» Ужурского района Красноярского края работает  для детей в возрасте от 3 до 7 лет.

Содержание образовательной деятельности разрабатывается в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей, определяется целями и задачами программы и реализуется в различных видах деятельности: 

- для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия:

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

● возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

● защита детей от всех форм физического и психического насилия

● поддержка педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс.

1.2. Планируемые результаты освоения Программы:

Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.

 Целевые ориентиры образования в дошкольном  возрасте (3-7 лет):

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми;

- проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их;

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу;

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами;

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

- проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях;

- с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.

- проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация);

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

- ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской  деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

- способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности. 

- понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

- проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

- проявляет ответственность за начатое дело.

 - ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 20 истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

 - открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. 

- проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

- эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.). 

- проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях. 

- имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

- соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

 - имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста

Возрастная характеристика, контингента детей 3-4 лет.

Физическое развитие

3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия движений образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе с тем им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими возможностями.

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным воспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м годам ребенок может без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 раза подряд); перекладывать по одному мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с поверхности стола в небольшую коробку (правой рукой).

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при этом дети ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя. 3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мылом после прогулки, игр, туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой, не забывает спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи пользуется ложкой, салфеткой; умеет пользоваться носовым платком; может самостоятельно устранить беспорядок в одежде, прическе, пользуясь зеркалом, расческой).

Социально-личностное развитие

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым.

Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер.

Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый.

К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию.

Познавательно-речевое развитие

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая форма общения со взрослым – общение на познавательные темы, которое сначала включено в совместную со взрослым познавательную деятельность.

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется использованием основных грамматических категорий (согласование, употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаря разговорной речи. Возможны дефекты звукопроизношения.

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый большой». Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль начинают играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. По просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 4-м годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произведений.. Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты действия, а сам процесс достижения еще не умеет прослеживать.

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу.

Ребенок может заниматься, не отрываясь, увлекательным для него деятельностью в течение 5 минут.

Художественно-эстетическое развитие

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к произведениям народного и классического искусства, к литературе (стихи, песенки, потешки), к исполнению и слушанию музыкальных произведений.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 3-4 года они только начинают формироваться.

Графические образы бедны, предметны, схематичны. У одних дошкольников в изображении отсутствуют детали, у других рисунки могут

быть более детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 3-4 года из-за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с ножницами, апплицируют из готовых геометрических фигур. Ребенок способен выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичного изображения из 2-4 основных частей.

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание слушать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 годам овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных произведений. Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в движениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает элементарные навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах (барабан, металлофон). Закладываются основы для развития музыкально-ритмических и художественных способностей.

Возрастная характеристика, контингента детей 4-5 лет

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.

Физическое развитие

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность в движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми.

Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию.

Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается.

Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают равновесие перешагивая через небольшие

преграды., нанизывает бусины (20 шт.) средней величины (или пуговицы) на толстую леску.

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется самостоятельность ребенка.

Социально-личностное развитие

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей.

Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Совершенствуется умение пользоваться установленными формами вежливого обращения.

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-20 мин.

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.) - проявление произвольности.

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.

К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность.

Познавательно-речевое развитие

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок.

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес.

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе грамматических правил.

Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной.

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная активность. 5-ти летние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти годам более развитым становится восприятие. Дети оказываются способными назвать форму на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простыне схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Художественно-эстетическое развитие

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в произведении искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании работы. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц.

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). Дети делают первые попытки творчества.

Возрастная характеристика, контингента детей 5-6 лет

Физическое развитие

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно овладевает различными видами движений. Тело приобретает заметную устойчивость. Дети к 6 годам уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. Шестилетние дети значительно точнее выбирают движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость, способствует эмоциональному благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек – мягкие, плавные).

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком.

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические навыки: умеет одеться в соответствии с условиями погоды, выполняет основные правила личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни.

Познавательно-речевое развитие

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 5-6 лет - это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из природного материала.

Социально-личностное развитие

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств).

Ярко проявляет интерес к игре.

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются контролировать друг друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж.

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам сверстников.

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности.

Художественно-эстетическое развитие

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и соединений разных линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст активного рисования. Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации.

Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, креативностью. В лепке детям не представляется трудности создать более сложное по форме изображение. Дети успешно справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы разных пропорций.

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки.

Возрастная характеристика, контингента детей 6-7 лет

Физическое развитие

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять различные движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело приобретает заметную устойчивость, чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более выносливыми, ловкими, подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать довольно длительные прогулки, долго бегать, выполнять сложные физические упражнения.

У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, без специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в определенной последовательности, контролируя их, изменяя (произвольная регуляция движений).

Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в подвижных и спортивных играх соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом доставляет ребенку радость и поддерживает положительное отношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы сильнее»).

Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает их необходимость.

Социально-личностное развитие

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе.

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.).

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем (например, ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель/, а как покупатель-мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее.

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю другу свой самолетик, он очень обрадуется»).

Познавательно-речевое развитие

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер скоординированных предметных и речевых действий. В недрах диалогического общения старших дошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п.

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается произвольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы словесно-логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. Внимание становится произвольным, в некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется особы интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов.

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные. Усложняется конструирование из природного материала.

Художественно-эстетическое развитие

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма.

Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. При правильном подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок.

Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы, которые дети лепят и вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному расположены в пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета с натуры.

Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях.

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ребенок определяет к какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто и выразительно поет, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно придумать и показать танцевальное или ритмическое движение.

II Содержательный раздел:

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых вариативных примерных образовательных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.

Социально-коммуникативное развитие   направлено на: 
1. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
2. Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 
3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;
4.  Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 
5. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

6. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;

7. Развитие уверенности в себе, чувства собственного достоинства, положительной самооценки. Знакомить детей с возможностями здорового человека.

	Программное обеспечение 
	Методическое обеспечение

	Князева О. Л., Стеркина Р. Б. Программа по социально-эмоциональному развитию детей дошкольного возраста «Я - ты- мы»

М.: Просвещение, 2013


	О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина Я, ты, мы Социально – эмоциональное развитие детей 3-6 лет.

М.: Просвещение, Дошкольное воспитание,  2013

О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина Я, ты, мы.  Какой ты 3- 4 года. Пособие для младшего дошкольного возраста.

М.: Просвещение, Дошкольное воспитание,  2013

О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина Я, ты, мы. Как вести себя 4-6 лет.

М.: Просвещение, Дошкольное воспитание,  2013

О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина Я, ты, мы. Мы все разные 5-6 лет

М.: Просвещение, Дошкольное воспитание,  2014




Познавательное развитие  направлено на: 

- Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

- Формирование познавательных действий, становление сознания; 

- Развитие воображения и творческой активности; 

- Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 

-Формирование  первичных представлений о малой Родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях  и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира;

- Знакомство детей с особенностями строения и функциями организма человека. 

- Формирование представления об активности и отдыхе, о пользе закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии  на здоровье. 

	Программное обеспечение 


	методическое обеспечение

	
	Формирование целостной картины мира 

Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей, средней группе детского сада. Конспекта занятий. – М.; Мозаика-Синтез, 2010.

Зацепина, М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. / М.Б Зацепина.-М.:Мозаика-Синтез, 2008

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Продуктивная (конструктивная) деятельность

Куцакова, Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала: конспекты занятий/ Л.В. Куцакова. – М.: Мозаика-Синтез, 2007.

Л.Г. Петерсон  Е.Е. Кочемасова  Игралочка.  Математика для детей 3-4 лет, (5-6лет, 6-7 лет) 

М.: Ювента, Математика для дошкольников, 2014.- 80с
Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей, средней, старшей группе детского сада: Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Кравченко, И.В. Прогулки в детском саду: метод. пособие / И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова ; под ред Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – М. :ТЦ «Сфера», 2011.-176с.


Речевое развитие направлено на:
- Владение речью как средством общения и культуры; 

- Обогащение активного словаря; 

- Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- Развитие речевого творчества;

- Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

- Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте;

- Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи;

- Воспитание умений правильно составлять простое распространенное предложение, а затем и сложное предложение.

	Программное обеспечение
	Методическое обеспечение

	
	Варенцова, Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Для занятий с детьми 3-7 лет : пособие для педагогов/ Н.С. Варенцова. – 2-е изд., испр. И доп. –М.: Мозаика-Синтез,2009.

О.С. Ушакова Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников ТЦ Сфера, 2014.-208с
Е.Л Агаева Чего на свете не бывает? Занимательное игры для детей до 6 лет. -М: Просвещение, 2011. -64с.

Максаков, А.И. Учите, играя: игра и игровые упражнения со звучащим словом : пособие для воспитателей детского сада / А.И. Максакоа. 2-у изд., испр. И доп. –М.: Просвещение, 1983




Художественно-эстетическое развитие предполагает:

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

- становление эстетического отношения к окружающему миру;

- формирование элементарных представлений о видах искусства;

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

-  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.);

- приобщение детей к музыкально-художественному творчеству родного края, через знакомство с творчеством писателей, художников, композиторов Красноярского края
	Программное обеспечение
	Методическое обеспечение

	
	Казакова, Т. Г. Развивайте у дошкольников творчество (конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией): пособие для воспитателя дет.сада / Т.Г. Казакова. –М.Просвещение, 1985.

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей, средней, старшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез,2010. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Голоменникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 


Физическое развитие направлено на:

1. Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма;

2.  Развитие  равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 

3. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

4.  Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

5. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

6. Развитие эмоциональной свободы, физической выносливости, смекалки, ловкости.

	Программное обеспечение
	Методическое обеспечение

	Л.Д. Глазырина «Физическая культура -дошкольникам»

М.: Владос, 2011.

	Глазырина Л.Д. Физическая культура в младшей группе детского сада. М.: Владос, 2011.

Глазырина Л.Д. Физическая культура в подготовительной группе детского сада. М.: Владос, 2012.

 Глазырина Л.Д. Физическая культура в средней группе детского сада. М.: Владос, 2013.

Глазырина Л.Д. Физическая культура в старшей  группе детского сада. М.: Владос, 2013.

В.И. Дубровский. Точечный массаж.

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010;

Э.Я. Степанкова. Физическое воспитание в детском саду. / Элементы Программы воспитания и обучения в детском саду.

М.Н. Кузнецова. Оздоровление детей в детском саду. Дыхательная гимнастика по методу Н.Н. Стрельниковой.

В.П. Праздников. Закаливание детей дошкольного возраста.


2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов;

В образовательных областях используются следующие  формы работы с детьми: 

	Образовательные области 
	Формы работы 

	Социально-коммуникативная
	игровые ситуации, игры с правилами (дидактические, подвижные, народные), самодеятельные игры (сюжетные, сюжетно-ролевые, театрализованные, конструктивные). 

	
	беседы, речевые проблемные ситуации, составление рассказов и сказок, творческие пересказы, отгадывание загадок, словесные и настольно-печатные игры с правилами, ситуативные разговоры, сюжетные игры, речевые тренинги 

	Речевая
	рассказывание, чтение, обсуждение, разучивание, инсценирование произведений, игры-драматизации, театр. игры, различные виды театра. 

	Познавательная
 
	наблюдения, экскурсии, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, познавательно-исследовательские проекты, дидактические и конструктивные игры 

	
	поручения (в т.ч. подгрупповые), познавательные опыты и задания, дежурства, практико-ориентированные индивидуальные и коллективные проекты, совместный (коллективный) труд 

	
	игры-конструирования из конструкторов, модулей, бумаги, природного и иного материала на основе модели, условий, образца, замысла, темы, чертежей и схем; сюжетно-ролевые и режиссерские игры. 

	Художественно-эстетическая
	мастерская, творческие проекты эстетического содержания, студия, кружок, 

	
	слушание, исполнение, игра на детских музыкальных инструментах, ритмика и танцы, музыкальные импровизации, музыкально-дидактические и подвижные игры под музыку, инсценировки, драматизации, занятия в музыкальном зале. 

	Физическая
	утренняя гимнастика, подвижные игры с правилами, народные подвижные игры, игровые упражнения, двигательные паузы, спортивные пробежки, соревнования и праздники, эстафеты, физкультурные минутки, занятия в спортивном зале 


В процессе организованной образовательной деятельности, так же, как и в процессе образовательной деятельности в ходе режимных моментов реализуются различные виды деятельности: 

	Дошкольный возраст 

(3 года - 7 лет) 

	игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними);

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

восприятие художественной литературы и фольклора; 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 


С учётом особенностей социализации дошкольников и механизмов освоения социокультурного опыта можно выделить следующие группы методов реализации Программы:  

	Группа методов 
	Основные методы 

	методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности 
	-       образовательная ситуация; 
-       игры; 
-       соревнования; 
-       состязания. 

	методы создания условий, или организации развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности 
	-       приучение к положительным формам общественного поведения; 
-       упражнение; 
-       образовательные ситуации (общих дел, взаимопомощи, взаимодействия с младшими по возрасту детьми, проявления уважения к старшим). 

	методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и деятельности 
	-       рассказ взрослого; 
-       пояснение и разъяснение; 
-       беседа; 
-       чтение художественной литературы; 
-       обсуждение; 
-       рассматривание и обсуждение; 
-       наблюдение. 


Формы проведения образовательной деятельности в режиме дня:

· Подвижные игры с правилами (в том числе народные), игровые упражнения, двигательные паузы, спортивные пробежки, соревнования и праздники, физкультурные минутки;

· Оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, тематические беседы и рассказы, компьютерные презентации, творческие и исследовательские проекты, упражнения по освоению культурно - гигиенических навыков;

· Анализ проблемных ситуаций, игровые ситуации по формированию культуры безопасности, беседы, рассказы, практические упражнения, прогулки по экологической тропе;

· Игровые ситуации, игры с правилами (дидактические), творческие сюжетно - ролевые, театрализованные, конструктивные;

· Опыты и эксперименты, дежурства, труд (в рамках практико- ориетированных  проектов), коллекционирование, моделирование, игры- драматизации, 

· Беседы, речевые ситуации, составление рассказывание  сказок, пересказы, отгадывание загадок, разучивание потешек, стихов, песенок, ситуативные разговоры;

· Слушание, исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации,

· Вернисажи детского творчества, выставки изобразительного искусства, мастерские детского творчества и др.

Формы организованной образовательной деятельности

	Формы 
организации 
	Особенности 

	Индивидуальная 
	Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако требует от ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт; неэкономичность обучения; ограничение сотрудничества с другими детьми 

	Групповая (индивидуально-коллективная) 
	Группа делится на подгруппы. Число занимающихся может быть разным – от 3 до 8, в зависимости от возраста и уровня обученности детей. Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, уровни развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения 

	Фронтальная 
	Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. При этом содержанием обучения организованной образовательной деятельности может быть деятельность художественного характера. 
Достоинствами формы являются четкая организационная структура, простое управление, возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; недостатком – трудности в индивидуализации обучения 


Отдельной формой организованной образовательной деятельности, используемой в образовательном процессе , являются игровые обучающие ситуации, в которых выделяют три типа: 

- игровые обучающие ситуации с игрушками-аналогами (изображения животных и растения) позволяют провести сопоставление живого объекта с неживым аналогом (по внешнему облику и способу функционирования (поведения)); 

- игровые обучающие ситуации с литературными персонажами построены на использовании кукол, которые являются персонажами сказок и могут, вовлекая детей в общение с ними, активизировать познавательную деятельность дошкольников, обобщить и закрепить полученные знания; 

- игровые обучающие ситуации-путешествия, в процессе которых дети выступают в качестве путешественников, экскурсантов, туристов, воспроизводят ситуации экологического наблюдения и исследования, обсуждают и решают проблемные ситуации, систематизируют свои впечатления в продуктивных видах детской деятельности (лепке, аппликации, рисовании).

2.3.  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.

Культурные практики представляют собой разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни. Вместе с тем они включают обычные для него (привычные, повседневные) способы самоопределения и самореализации тем самым обеспечивая реализацию культурных умений ребенка. Такие умения включают в себя  готовность и способность ребенка действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности на основе культурных норм и выражают:

· Содержание, качество и направленность его действий и поступков;

· Индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий;

· Принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому принадлежит ребенок;

· Принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов деятельности и поведения.

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы определяется взрослыми. Спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - необходимые условия для нормальной образовательной деятельности и развития каждого ребенка.

  Деятельность  детей в детском саду должна быть интересной, насыщенной событиями, но не должна быть напряженной. 

Чтобы обеспечить такую благоприятную атмосферу в группе, педагог дошкольного образования  должен обладать необходимыми общекультурными компетенциями. Манера поведения с детьми должна быть ровной, а отношения с каждым ребенком доброжелательными и безоценочными. 

Методы и способы организации культурных практик


Методами реализации культурных практик в непосредственно образовательной деятельности с детьми являются:

· Передача учебной информации педагогом и восприятие ее детьми средствами слушания, наблюдения, практических действий; словесный (объяснение, беседа, инструкция, вопросы и др.); наглядный (демонстрация, иллюстрация, рассматривание и др.); практический;

· Усвоение нового материала детьми путем активного запоминания, самостоятельных размышлений, исследований  или решения проблемных ситуаций;

· Самостоятельная деятельность детей под руководством педагога.

Методы реализации культурных практик в режимных моментах и в самостоятельной деятельности детей делятся на несколько групп в зависимости от их направленности.

Первая группа – реализация системы творческих заданий, ориентированных на познание объектов, ситуаций, явлений. Методы, используемые здесь: наглядно-практические, сериации и классификации, формирование ассоциаций и установление аналогий, выявление противоречий. Основными формами работы с детьми являются занятия и экскурсии.

Вторая группа – реализация системы творческих заданий, ориентированных на использование в новом качестве объектов, ситуаций, явлений, обеспечивающая накопление опыта творческого подхода к использованию уже существующих объектов, ситуаций, явлений. Методы, используемые в этой группе словесные, практические и игровые. Основные формы реализации организация самостоятельной деятельности детей и подгрупповые занятия.

Третья группа - реализация системы творческих заданий, ориентированных на преобразование объектов, ситуаций, явлений. Среди традиционных методов – экологические опыты и экспериментирование, развитие творческого мышления и конструирования. Основные формы работы -  конкурсы детско-родительского творчества, организация подгрупповой работы детей в лаборатории.

Четвертая группа – реализация системы творческих заданий, ориентированных на создание новых объектов, ситуаций, явлений. Методы, используемые в этой группе диалоговые и методы экспериментирования.  Основные формы работы – организация детских выставок, организация проектной деятельности.

	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Двигательная
	Подвижные дидактические игры

Подвижные игры с правилами 

Игровые упражнения 

Соревнования

Физкультминутки

Ритмическая разминка

Акробатика 

	Игровая
	Сюжетно- ролевые  игры

Игры с правилами

Дидактические игры

Театрализованные игры

Пальчиковый театр

Настольный театр

	Продуктивная
	Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества

Реализация проектов

	Коммуникативная
	Беседа

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок

Сюжетные игры 

Игры с правилами

	Трудовая
	Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

Задание

Реализация проекта

	Познавательно-исследовательская
	Наблюдение

Экскурсия

Решение проблемных ситуаций

Экспериментирование

Коллекционирование

Моделирование

Реализация проекта

Игры с правилами

	Музыкально-художественная
	Слушание

Исполнение 

Импровизация

Экспериментирование 

Подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

Музыкально-дидактические игры

	Чтение художественной литературы
	Чтение

Обсуждение

Разучивание


2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы.

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:

— самостоятельные опыты и эксперименты и др.

— развивающие и логические игры;

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;

— музыкальные игры и импровизации;

— самостоятельная деятельность в книжном уголке;

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;

3-4 года 

Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность. 
Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

· Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка. 

· Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

· Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости. 

· Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям. 

· Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков.

4 – 5 лет 

Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира.
Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:

· Поощрять желание ребёнка строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду.

· Создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться («рядиться»).

· Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность.

· Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения.

· Привлекать детей к планированию жизни группы на день.

5 – 6 лет 

Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно-личностное общение. 
Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

· Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

· Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 

· Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.

6-7 лет 

Приоритетная сфера инициативы – научение. 
Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

· Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта. 

· Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы

· Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовывать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников. 

· Обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и научить его тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого. 

· Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами. 

· Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения. 

· Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности по интересам. 

2.5.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Цель: Формирование ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников, развитие компетентности родителей (способности разрешать социально-педагогические ситуации, связанные с воспитанием ребенка), обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Задачи: 

- изучение отношения родителей к различным вопросам воспитания, развития, условий организации разнообразной деятельности; 

- Формирование психолого- педагогических знаний родителей;

- конструктивное партнерство семьи, педагогического коллектива и самих детей в укреплении их здоровья и развития; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в дошкольной группе, школе, селе, районе. 
	Принципы взаимодействия с родителями
	Методы изучения семьи
	Формы взаимодействияс родителями

	
	
	Групповые


	Индивидуальные


	Совместные с детьми мероприятия

	Целенаправленность, систематичность, плановость;

дифференцированный подход с учетом специфики семьи;

доброжелательность, открытость, гуманизм;

сотрудничество
	Анкетирование;

наблюдение за ребенком;

беседа с родителями.
	Родительские собрания

Родительские встречи (тематические).

Групповые консультации 

Дни открытых дверей 

Педагогические гостиные 

Выставки игрового оборудования

Работа сайта 
	Индивидуальные консультации (воспитателей, узких специалистов)Участие родителей в работе ПМПК


	Спортивные праздники, физкультурные досуги и развлечения.

Музыкальные праздники и  развлечения.

Проектная деятельность 

Выставки-конкурсы и смотры (поделки, рисунки, фотогазеты).


	Знакомство с семьей
	Анкетирование 

	Информирование родителей о ходе образовательного процесса
	День открытых дверей 

Индивидуальные и групповые консультации 

Родительские собрания 


Стендовая информация

Организация выставок детско – взрослого творчества 

Информация  на сайте ОУ

	Повышение педагогической компетентности
	Лекции, семинары 



	Совместная деятельность
	Привлечение родителей к организации недели здоровья, недели творчества. Привлечение к  участию в детской исследовательской – проектной деятельности. Совместные праздники и досуговые развлечения. Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах.


III. Организационный раздел

3.1 Описание материально-технического обеспечения Программы

 Материально-техническое обеспечение соответствует:

· санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;

· правилам пожарной безопасности;

· средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;

· оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;

· учебно-методический комплект, оборудование, оснащение.

3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

	Познавательное

развитие
	Формирование целостной картины мира 

Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей, средней группе детского сада. Конспекта занятий. – М.; Мозаика-Синтез, 2010.

Зацепина, М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. / М.Б Зацепина.-М.:Мозаика-Синтез, 2008

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Продуктивная (конструктивная) деятельность

Куцакова, Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала: конспекты занятий/ Л.В. Куцакова. – М.: Мозаика-Синтез, 2007.

Л.Г. Петерсон  Е.Е. Кочемасова  Игралочка.  Математика для детей 3-4 лет, (5-6лет, 6-7 лет) 

М.: Ювента, Математика для дошкольников, 2014.- 80с
Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей, средней, старшей группе детского сада: Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Кравченко, И.В. Прогулки в детском саду: метод. пособие / И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова ; под ред Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – М. :ТЦ «Сфера», 2011.-176с.

	Речевое развитие
	Варенцова, Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Для занятий с детьми 3-7 лет : пособие для педагогов/ Н.С. Варенцова. – 2-е изд., испр. И доп. –М.: Мозаика-Синтез,2009.

О.С. Ушакова Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников ТЦ Сфера, 2014.-208с
Е.Л Агаева Чего на свете не бывает? Занимательное игры для детей до 6 лет. -М: Просвещение, 2011. -64с.

Максаков, А.И. Учите, играя: игра и игровые упражнения со звучащим словом : пособие для воспитателей детского сада / А.И. Максакоа. 2-у изд., испр. И доп. –М.: Просвещение, 1983

	Социально - коммуникативное

развитие
	О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина Я, ты, мы Социально – эмоциональное развитие детей 3-6 лет.

М.: Просвещение, Дошкольное воспитание,  2013

О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина Я, ты, мы.  Какой ты 3- 4 года. Пособие для младшего дошкольного возраста.

М.: Просвещение, Дошкольное воспитание,  2013

О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина Я, ты, мы. Как вести себя 4-6 лет.

М.: Просвещение, Дошкольное воспитание,  2013

О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина Я, ты, мы. Мы все разные 5-6 лет

М.: Просвещение, Дошкольное воспитание,  2014

	Физическое развитие
	Глазырина Л.Д. Физическая культура в младшей группе детского сада. М.: Владос, 2011.

Глазырина Л.Д. Физическая культура в подготовительной группе детского сада. М.: Владос, 2012.

 Глазырина Л.Д. Физическая культура в средней группе детского сада. М.: Владос, 2013.

Глазырина Л.Д. Физическая культура в старшей  группе детского сада. М.: Владос, 2013.

В.И. Дубровский. Точечный массаж.

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010;

Э.Я. Степанкова. Физическое воспитание в детском саду. / Элементы Программы воспитания и обучения в детском саду.

М.Н. Кузнецова. Оздоровление детей в детском саду. Дыхательная гимнастика по методу Н.Н. Стрельниковой.

В.П. Праздников. Закаливание детей дошкольного возраста.

	Художественно -

эстетическое

развитие
	Казакова, Т. Г. Развивайте у дошкольников творчество (конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией): пособие для воспитателя дет.сада / Т.Г. Казакова. –М.Просвещение, 1985.

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей, средней, старшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез,2010. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Голоменникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.


3.3 Распорядок и/ или режим дня

Режим дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

Образовательное учреждение создает условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья детей. Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию.

В организации образовательного процесса исходим из общеразвивающего 10-часового пребывания ребенка в детском саду по 5-

дневной неделе с двумя выходными днями – суббота и воскресенье.

Организация деятельности взрослых и детей осуществляется в двух основных моделях: совместной деятельности взрослого и детей

и самостоятельной деятельности детей.

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.).

 Режим дня в холодный период.

	Режимные моменты


	время



	Прием детей.

Игровая деятельность детей, утренняя гимнастика
	7.30 -8.20

	Подготовка к завтраку, воспитание культурно-гигиенических навыков, завтрак
	8.30 – 9.00

	Образовательная деятельность по расписанию: подгрупповая и фронтальная.
	9.00 -  10.00

	Второй завтрак
	10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка

	10.30- 12.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность

	12.00 -12.15

	Подготовка к обеду, обед

	12.15 – 12.45

	Спокойные игры,подготовка ко сну,чтение художественной литературы,


	12.45 -13.00

	Дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем,  Коррекционная гимнастика после сна.(двигательная активность)
	15.00– 15.20

	Полдник
	15.20 – 15.30

	Самостоятельная деятельность, чтение худ. литературы


	15.30-16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка

	16.00-17.00

	Самостоятельные игры. Работа с родителями. Уход детей домой.
	17.00 -18.00


Режим дня в тёплый период.

	Режимные моменты


	время



	Прием детей.

Игровая деятельность детей, утренняя гимнастика
	7.30 -8.20

	Подготовка к завтраку, воспитание культурно-гигиенических навыков, завтрак
	8.30 – 9.00

	Образовательная деятельность (на открытом воздухе) 
	9.00 -  9.50

	Второй завтрак
	10.00

	Игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры

	10.30-12.20

	Возвращение с прогулки, водные процедуры

	12.20 -12.40

	Подготовка к обеду, обед

	12.30 – 13.00

	Подготовка ко сну,чтение художественной литературы,дневной сон


	13.10 -15.00

	Постепенный подъем,  Коррекционная гимнастика после сна. (двигательная активность)
	15.00– 15.20

	Полдник
	15.20 – 15.30

	Самостоятельная деятельность, чтение худ. литературы


	15.30-16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка

	16.00-17.00

	Самостоятельные игры. Работа с родителями. Уход детей домой.
	17.00 -18.00


Модель организации воспитательно-образовательного процесса в дошкольной группе на день

	Линии  развития   ребенка
	1-ая половина дня


	2-ая половина дня



	Физическое развитие 


	Приём детей на воздухе в теплое время года

Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны)

Физкультминутки на занятиях

Физкультурные занятия

Прогулка в двигательной активности

Оздоровительный бег
	Гимнастика после сна

Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком )

Физкультурные досуги, игры и развлечения

Самостоятельная двигательная деятельность

Занятия ритмической гимнастикой

Занятия хореографией

акробатика

Прогулка  (индивидуальная работа по развитию движений)



	Познавательное развитие


	Дидактические игры

Наблюдения

Беседы

Экскурсии по участку

Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	Игры

Досуги

Индивидуальная работа



	Речевое развитие


	Дидактические игры

Беседы

Экскурсии 

Чтение 
	Игры

Досуги

Индивидуальная работа



	Социально-коммуникативное развитие


	Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы

Формирование навыков культуры еды

Этика быта, трудовые поручения

Формирование навыков культуры общения

Театрализованные игры

Сюжетно-ролевые игры
	Индивидуальная работа

Эстетика быта 

Трудовые поручения

Работа в книжном уголке

Общение младших и старших детей

Сюжетно-ролевые игры



	Художественно-эстетическое развитие


	Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

Эстетика быта

Экскурсии в природу (на участке)
	Музыкально-художественные досуги

Индивидуальная работа




Модель образовательной деятельности

Социально-коммуникативное развитие детей (младший дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Развитие игровой деятельности 

	Обучающая дидактическая игра; 

Моделирование игровых ситуаций для развертывания новых игровых действий; 

Демонстрация образцов ролевого поведения и ролевого взаимодействия; 

Введение в игру предметов-заместителей, показ воображаемых действий
	Обучающая дидактическая игра; 

Досуговые игры: народные игры-забавы, игры-инсценировки, игры-драматизации; 

Игровое моделирование взаимоотношений и ситуаций для развертывания новых игровых действий; 

Демонстрация образцов ролевого поведения и ролевого взаимодействия; 

Введение в игру предметов-заместителей, показ воображаемых действий; 

Обогащение представ-лений об окружающем мире;

Показ вариантов преобразования развивающей предметно-игровой среды 
	Сюжетно - ролевая игра;

Все игровые формы: 

самодеятельность дошкольников; 

изобразительная деятельность; 

экспериментирование; 

конструирование; 

бытовая деятельность; 

наблюдение Игровая деятельность небольшими подгруппами; 

Самостоятельное преобра-зование игровой среды
	Родительские собрания 

Консультации;

Открытые мероприятия;

Совместные развлечения;

Пополнение развивающей предметно-пространственной среды;

Изготовление костюмов и атрибутов для праздников;

Изготовление поделок для выставок детского творчества;

Экологические акции



	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми 
	Обучающая дидактическая игра;

Демонстрация педагогом разнообразных способов и средств общения 
	Обучающая дидактическая игра; 

Специально созданные ситуации общения; 

Демонстрация педагогом разнообразных способов и средств общения; 

Игры-инсценировки по сюжетам сказок; 

Двигательная импровизация под музыку; 

Народные игры; 
	Свободное общение со взрослыми и сверстниками; 

Сюжетно-ролевая игра;

Игровая деятельность 

(игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами); 

Самообслуживание
	

	Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности
	Обучающая дидактическая игра; Совместное выполнение заданий мальчиками и девочками; 

Совместные сюжетно-ролевые игры; 

Чтение художественной литературы; 

Беседа 
	Совместное выполнение заданий мальчиками и девочками; 

Совместные сюжетно-ролевые игры; 

Чтение художественной литературы; 

Театрализованная деятельность; 

Праздник, развлечение 


	Совместная деятельность: игровая, продуктивная, трудовая, познавательная, художественная 
	

	Самообслуживание 
Хозяйственно-бытовой труд 
	Беседа; 

Целевые прогулки; 

Наблюдение за трудом взрослых; 

Трудовые поручения; 

Чтение художественной литературы; 

Рассматривание репродукций и иллюстраций, предметов и орудий труда
	Обучающая дидактическая игра; Сюжетно-ролевая игра;

Экскурсия; 

Беседа; 

Чтение художественной литературы; 

Рассматривание репродукций и иллюстраций, предметов и орудий труда; 

Помощь друг другу
	Игры (дидактические, сюжетно-ролевые); 

Самостоятельная трудовая деятельность во всех режимных моментах; 

Самообслуживание


	

	Здоровье ребенка 
Ребенок и другие люди 
Ребенок и природа 
Ребенок на улице 
Безопасность на дорогах 

Безопасность в быту 
	Обучающая дидактическая игра; 

Подвижные игры; 

Рассматривание иллюстраций; 

Чтение художественной литературы; 

Разучивание стихов, загадок; 

Составление рассказов; 

Беседы; 

Просмотр видео и мультфильмов; 

Экспериментирование; 

Создание проблемных ситуаций 
	Обучающая дидактическая игра; 

Чтение художественной литературы; 

Разучивание стихов, загадок; 

Составление рассказов; 

Беседа; 

Тематический досуг; 

Сюжетно-ролевые игры; 

Подвижные игры;

Индивидуальная работа по формированию навыков личной гигиены
	Сюжетно-ролевые игры; 

Самообслуживание; 

Продуктивная деятельность 
	


Социально-коммуникативное развитие детей (средний дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Развитие игровой деятельности

	Обучающая дидактическая игра; 

Демонстрация образцов ролевого поведения и ролевого взаимодействия; 

Показ игровых действий; 

Введение в игру предметов-заместителей, показ воображаемых действий


	Обучающая дидактическая игра; 

Игровое моделирование взаимоотношений и ситуаций для развертывания новых игровых действий; 

Демонстрация образцов ролевого поведения и ролевого взаимодействия; 

Показ игровых действий; 

Введение в игру предметов-заместителей, показ воображаемых действий; 

Режиссерская игра; 

Досуговые игры: игры-головоломки, игры-развлечения;

Показ вариантов преобразования развивающей предметно-игровой среды 
	Игровая деятельность; 

Самостоятельное преобразо-вание игровой среды 
	Родительские собрания 
Консультации;
Открытые мероприятия;
Совместные развлеч-ения;
Пополнение разв-ивающей предметно-пространственной среды;

Изготовление костю-мов и атрибутов для празд-ников;
Изготовление поделок для выставок детского творчества
Экологические акции



	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми 
	Обучающая дидактическая игра; 

Демонстрация педагогом способов выражения положительных и отрицательных эмоций, разнообразных способов и средств общения; 

Привлечение внимания к эмоциональному состоянию окружающих; 

Беседа; 

Изготовление подарков и поздравительных открыток к праздникам; 

Двигательная импровизация под музыку; 

Использование художественного слова (в т.ч. произведений устного народного творчества)
	Обучающая дидактическая игра; 

Естественно возникающие и специально созданные ситуации общения; 

Демонстрация педагогом разнообразных способов и средств общения; 

Совместное решение конфликтных ситуаций, обсуждение проблемных вопросов; 

Сюжетно-ролевая игра; 

Игры-инсценировки, 

Двигательная импровизация под музыку; 

Игры в Уголке уединения и Уголке настроения; 

Использование художественного слова;

Празднование Дня рождения детей; 

Рассматривание семейных фотографий, беседы о родственных отношениях; 

Индивидуальная работа по развитию социальной компетенции;

Праздники, развлечения 
	Свободное общение со взрослыми и сверстниками; 

Игровая деятельность; 

Игры в Уголке уединения; 

Сюжетно-ролевая игра; 

Во всех видах детской деятельности, режимных моментах 
	

	Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности
	Обучающая дидактическая игра; 

Совместное выполнение заданий мальчиками и девочками; 

Чтение художественной литературы; 

Театрализованная деятельность; 

Коллективный разговор 
	Обучающая дидактическая игра; 

Совместное выполнение заданий мальчиками и девочками; 

Совместные сюжетно-ролевые игры; 

Чтение художественной литературы; 

Театрализованная деятельность; 

Коллективный разговор; 

Праздники, развлечения
	Совместная деятельность: игровая, продуктивная, трудовая, познавательная, художественная
	

	Самообслуживание 
Хозяйственно-бытовой труд 
	Обучающая дидактическая игра; 

Мнемотаблицы; 

Беседа; 

Наблюдение за трудом взрослых; 

Экспериментирование; 

Чтение художественной литературы; 

Рассматривание репродукций и иллюстраций, предметов и орудий труда; 

Выставки; 

Помощь сверстникам; 

Трудовые поручения
	Обучающая дидактическая игра; 

Расширение представлений о труде взрослых через: 

- экскурсии; 

- беседы; 

- встречи. 

Рассматривание результатов трудовой деятельности; 

Продуктивная деятельность; 

Чтение художественной литературы; 

Рассматривание репродукций и иллюстраций, предметов и орудий труда; 

Экспериментирование; 

Сюжетно-ролевая игра; 

Проектная деятельность; 

Составление групповых альбомов 
	Самообслуживание; 

Игры (дидактические, сюжетно-ролевые); 

Рассматривание привлекательных объектов труда; 

Самостоятельная трудовая деятельность
	

	Здоровье ребенка 
Ребенок и другие люди 
Ребенок и природа 
Ребенок на улице 
Безопасность на дорогах 

Безопасность в быту 

	Обучающая дидактическая игра; Подвижные игры; 

Рассматривание иллюстраций; 

Чтение художественной литературы; 

Составление рассказов, разучивание стихов, загадок; 

Беседа; 

Индивидуальная работа по формированию навыков личной гигиены; 

Просмотр видео и мультфильмов; 

Экспериментирование
	Обучающая дидактическая игра; 

Ситуативное обучение; 

Тематический досуг 
	Сюжетно-ролевые игры; 

Настольно-печатные игры; 

Самообслуживание; 

Продуктивная деятельность 
	


Социально-коммуникативное развитие детей (старший дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Развитие игровой деятельности

	Обучающая дидактическая игра; Обогащение представлений об окружающем мире; 

Чтение художественной литературы; 

Рассматривание репродукций и иллюстраций;

Экскурсии; 

Посещение детских театров; 

Обеспечение условий для самостоятельного конструирования игровых пространств; 

Моделирование игровых ситуаций для развертывания новых игровых действий; 

Игры с правилами
	Обучающая дидактическая игра; Сюжетно-ролевые игры по инициативе педагога; 

Вхождение взрослого в игру; 

Игровое моделирование взаимоотношений и ситуаций для развертывания новых игровых действий; 

Показ вариантов преобразования развивающей предметно-игровой среды для разных видов игр; 

Беседы об игровых замыслах и сюжетах; 

Игры с правилами; 

Просмотр видео и мультфильмов; 

Досуговые игры: интеллектуальные игры, игры-развлечения, театральные и празднично-карнавальные игры
	Совместная и индивидуальная игровая деятельность; 

Самостоятельное преобразование игровой среды и конструирование игрового пространства
	Родительские собрания с участием сотрудников полиции и ГИБДД;
Консультации;
Открытые мероприятия;
Совместные развле-чения;
Пополнение разви-вающей предметно-пространственной среды;

Изготовление костюмов и атрии-бутов для праздников;
Изготовление поделок для выставок детского творчества;
Экскурсии; 

Экологическиеакции;

Субботники


	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми 
	Обучающая дидактическая игра; Совместное выполнение заданий мальчиками и девочками; 

Чтение художественной литературы; 

Театрализованная деятельность; 

Коллективный разговор 
	Обучающая дидактическая игра; Совместное выполнение заданий мальчиками и девочками; 

Совместные сюжетно-ролевые игры; 

Просмотр видео и мультфильмов; 

Чтение художественной литературы; 

Театрализованная деятельность; 

Коллективный разговор; 

Праздники, развлечения 
	Совместная деятельность: игровая, продуктивная, трудовая, познавательная, художественная 
	

	Формирование гендерной, 
семейной и гражданской принадлежности
	Обучающая дидактическая игра; 

Беседа; 

Решение этических задач; 

Ситуативный разговор; 

Чтение художественной литературы; 

Коллективный разговор
	Обучающая дидактическая игра; Познавательная деятельность; 

Экскурсии; 

Наблюдение; 

Чтение художественной литературы;

Театрализованная деятельность; 

Коллективный разговор; 

Праздники, развлечения
	Рассматривание иллюстраций; 

Дидактическая игра; 

Изобразительная деятельность; Театрализованные игры 
	

	Самообслуживание 
Хозяйственно-бытовой труд 
	Наблюдение за трудом взрослых; 

Индивидуальные и коллективные трудовые поручения; 

Мнемотаблицы; 

Помощь сверстникам; 

Беседа; 

Чтение художественной литературы; 

Рассматривание репродукций и иллюстраций, предметов и орудий труда; 

Выставки; 

Создание коллекций
	Индивидуальные и коллективные трудовые поручения, дежурство; 

Расширение представлений о труде взрослых через: экскурсии;  беседы; 

- познавательный рассказ; встречи. 

Чтение художественной литературы; 

Рассматривание репродукций и иллюстраций, предметов и орудий труда; 

Экспериментирование; 

Рассматривание результатов трудовой деятельности; 

Изготовление подарков и другие виды продуктивной деятельности; 

Сюжетно-ролевая игра; 

Проектная деятельность; 

Создание коллекций; 

Составление групповых альбомов 
	Самообслуживание; 

Игры (дидактические, сюжетно-ролевые); 

Рассматривание привлекательных объектов труда; 

Самостоятельная трудовая деятельность 


	

	Здоровье ребенка 
Ребенок и другие люди 
Ребенок и природа 
Ребенок на улице 
Безопасность на дорогах 

Безопасность в быту 
	Обучающая дидактическая игра; 

Мнемотаблицы; 

Подвижные игры; 

Индивидуальная работа по формированию навыков личной гигиены; 

Чтение художественной литературы; 

Разучивание стихов, загадок; 

Рассматривание иллюстраций; 

Составление рассказов; 

Беседа; 

Просмотр видео и мультфильмов; 

Продуктивная деятельность; 

Экспериментирование; 

Исследовательская деятельность 
	Обучающая дидактическая игра; 

Экскурсии; 

Развлечение; 

Продуктивная  деятельность; 

Экспериментирование; 

Исследовательская деятельность; 

Тематический досуг
	Сюжетно-ролевые игры; 

Игры с правилами; 

Настольно-печатные игры; 

Самообслуживание; 

Продуктивная деятельность; 

Исследовательская деятельность 
	


Познавательное развитие детей  (младший дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Экологическое воспитание
	Игровые обучающие ситуации; 

Наблюдение, рассматривание; 

Исследовательская деятельность; 

Игра-экспериментирование; 

Экскурсии; 

Беседа; 

Просмотр мультфильмов, слайдов
	Сюжетно-ролевая игра; 

Игровые обучающие ситуации; 

Игры с правилами; 

Наблюдение, рассматривание; 

Трудовые поручения; 

Игра-экспериментирование; 

Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Игровые упражнения; 

Книжки – раскраски; 

Рассматривание альбомов, книжек, иллюстраций, гербариев, коллекций (камней, ракушек и т.д.); 

Практические действия по уходу за комнатными растениями 
	Открытые мероприятия;
Элементарная проектная деятельность;

Пополнение развивающей предметно-пространственной среды;
Экологические акции



	Формирование элементарных математических представлений 
	Обучающая дидактическая игра; 

Игра-экспериментирование
	Обучающая дидактическая игра;

Игра-экспериментирование; 

Индивидуальная работа 
	Дидактические и развивающие игры 
	


Познавательное развитие детей (средний дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Экологическое воспитание
	Игровые обучающие ситуации; 

Наблюдение, рассматривание; 

Трудовые поручения; 

Экспериментирование; 

Исследовательская деятельность; 

Беседа; 

Создание коллекций; 

Проектная деятельность; 

Просмотр мультфильмов, слайдов; 

Целевые прогулки
	Сюжетно-ролевая игра; 

Игровые обучающие ситуации; 

Игры с правилами; 

Рассматривание; 

Наблюдение, рассматривание; 

Трудовые поручения; 

Экспериментирование; 

Создание коллекций, музейных экспозиций; 

Экологические акции, досуги, праздники, развлечения 
	Сюжетно-ролевая игра; 

Игры с правилами; 

Наблюдение, рассматривание; 

Экспериментирование; 

Исследовательская деятельность; 

Деятельность в Уголке природы 
	Открытые мероприятия;
Элементарная проектная деятельность;

Пополнение развивающей предметно-пространственной среды;
Экологические акции

	Формирование элемен-тарных математических представлений 
	Обучающая дидактическая игра; 

Решение занимательных задач; 

Разучивание считалок; 

Моделирование
	Обучающая дидактическая игра; 

Моделирование; 

Математические развлечения; 

Индивидуальная работа 
	Сюжетно-ролевые игры; 

Дидактические и развивающие игры
	


Познавательное развитие детей  (старший дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Экологическое воспитание
	Игровые обучающие ситуации; 

Наблюдение, рассматривание; 

Трудовые поручения; 

Экспериментирование; 

Исследовательская деятельность; 

Беседа; 

Создание коллекций; 

Проектная деятельность; 

Просмотр мультфильмов, слайдов; 

Целевые прогулки 
	Сюжетно-ролевая игра; 

Игровые обучающие ситуации; 

Игры с правилами; 

Трудовые поручения; 

Наблюдение, рассматривание
	Сюжетно-ролевая игра; 

Игры с правилами; 

Наблюдение, рассматривание; 

Экспериментирование; 

Исследовательская деятельность; 

Моделирование


	Открытые мероприятия;
Элементарная проектная деятельность;

Пополнение развивающей предметно-пространственной среды;
Экскурсии; 

Экологические акции

	Формирование элементарных математических представлений 
	Обучающая дидактическая игра; 

Решение занимательных задач; 

Моделирование; 

Разучивание считалок


	Обучающая дидактическая игра; 

Индивидуальная работа; 

Математические турниры, КВН; 

Проектная деятельность; 

Решение занимательных задач; 

Моделирование
	Дидактические и развивающие игры; 

Конструктивные игры 
	


Речевое развитие детей  (младший дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Речевое общение 
Словарь 
Грамматический строй речи 
Звуковая культура речи 
	Пример грамотной речи; 

Обучающая дидактическая игра; 

Беседа; 

Речевые игры; 

Игра-драматизация; 

Экспериментальная деятельность 
	Пример грамотной речи; 

Обучающая дидактическая игра;

Рассматривание картин, иллюстраций, предметов; 

Беседа;

Ситуативный разговор; 

Сюжетно-ролевая игра; 

Свободное общение со сверстниками и взрослыми во всех видах деятельности; 

Индивидуальная работа по развитию речевого общения, разных сторон речи
	Сюжетно-ролевая игра; 

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

Самодеятельные игры со звуками, рифмами, словами; 

Деятельность в Уголке книги


	Родительские собрания;

Консультации;

Открытые мероприятия;

Конкурсы чтецов

	Приобщение к литературному искусству 
Развитие литературной речи 
Формирование целостной картины мира 
	Использование художественного слова; 

Чтение, пересказ; 

Беседа; 

Рассматривание картин, иллюстраций, предметов; 

Игра-драматизация; 

Просмотр мультфильмов, слайдов; 

Разгадывание загадок 
	Использование художественного слова;  

Чтение, пересказ; 

Беседа; 

Разучивание и чтение наизусть; 

Рассматривание картин, иллюстраций, предметов; 

Просмотр мультфильмов, слайдов; 

Игра-драматизация; 

Театрализованная игра; 

Народная игра; 

Развлечения, досуги 
	Рассматривание иллюстраций; 

Чтение наизусть и рассказывание знакомых литературных произведений; 

Настольно - печатные игры; 

Книжки-раскраски по литературным произведениям

Сюжетно-ролевая игра 
	


Речевое развитие детей (средний дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Речевое общение 
Словарь 
Грамматический строй речи 
Звуковая культура речи 
	Пример грамотной речи; 

Обучающая дидактическая игра; 

Ситуативный разговор; 

Беседа; 

Речевые игры; 

Игра-драматизация; 

Заучивание и придумывание загадок; 

Экспериментальная деятельность


	Пример грамотной речи; 

Обучающая дидактическая игра; 

Чтение, пересказ, описательный рассказ; 

Разучивание и чтение наизусть; 

Беседа; 

Рассматривание картин, иллюстраций, предметов; 

Проектная деятельность;

Игра-драматизация; 

Театрализованная игра;

Народная игра; 


Сюжетно-ролевая игра; 

Свободное общение со сверстниками и взрослыми во всех видах деятельности; Индивидуальная работа по развитию речевого общения, разных сторон речи; Развлечения, досуги
	Сюжетно-ролевая игра; 

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

Самодеятельные игры со звуками, рифмами, словами; 

Деятельность в Уголке книги


	Родительские собрания;

Консультации;

Открытые мероприятия;

Конкурсы чтецов

	Приобщение к литературному искусству
Развитие литературной речи 
Формирование целостной картины мира 
	Использование художественного слова (в т.ч. произведений устного народного творчества); 

Чтение, пересказ; 

Беседа; 

Рассматривание картин, иллюстраций, предметов; 

Игра-драматизация; 

Театрализованная игра; 

Просмотр мультфильмов, слайдов; 

Разгадывание и придумывание загадок
	Использование художественного слова (в т.ч. произведений устного народного творчества); 

Чтение, рассказывание, сочинительство; 

Рассматривание картин, иллюстраций, предметов; 

Беседа; 

Игра-драматизация;

Театрализованная деятельность 
	Рассматривание иллюстраций; 

Чтение наизусть и рассказывание знакомых литературных произведений; 

Настольно - печатные игры; 

Книжки-раскраски по литературным произведениямСюжетно-ролевая игра 
	


Речевое развитие детей (старший дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Речевое общение 
Словарь 
Грамматический строй речи 
Звуковая культура речи 
	Пример грамотной речи; 

Обучающая дидактическая игра; 

Свободное общение со сверстниками и взрослыми во всех видах деятельности; 

Беседа; 

Чтение, пересказ, описательный рассказ; 

Разучивание и чтение наизусть; 

Совместное словесное творчество; 

Рассматривание картин, иллюстраций, предметов; 

Речевая игра; 

Игра-драматизация; 

Заучивание и придумывание загадок; 

Экспериментальная деятельность 
	Пример грамотной речи; 

Обучающая дидактическая игра; 

Свободное общение со сверстниками и взрослыми во всех видах деятельности; 

Беседа; 

Чтение, пересказ, описательный рассказ; 

Разучивание и чтение наизусть; 

Совместное словесное творчество; 

Рассматривание картин, иллюстраций, предметов; 

Проблемная игровая ситуация; 

Народная игра; 

Сюжетно-ролевая игра; 

Индивидуальная работа по развитию речевого общения, разных сторон речи; 

Проектная деятельность; 

Театрализованная деятельность; 

Тематические досуги; 

Развлечения
	Коммуникативная самодеятельность со сверстниками; 

Сюжетно-ролевая игра; 

Самодеятельные игры со звуками, рифмами, словами; 

Деятельность в Уголке книги


	Родительские собрания;

Консультации;

Открытые мероприятия;

Конкурсы чтецов

	Приобщение к литературному искусству 
Развитие литературной речи 
Формирование целостной картины мира 
	Использование художественного слова (в т.ч. произведений устного народного творчества); 

Чтение, пересказ, сочинительство; 

Беседа; 

Рассматривание картин, иллюстраций, предметов; 

Игра-драматизация; 

Просмотр мультфильмов, слайдов; 

Проблемное творческое задание; 

Разгадывание и придумывание загадок; 
	Использование художественного слова (в т.ч. произведений устного народного творчества); 

Чтение, пересказ, сочинительство; 

Беседа; 

Рассматривание картин, иллюстраций, предметов; 

Создание «книг», ручной труд по ремонту и изготовлению книг; 

Игра-драматизация; 

Театрализованная деятельность; 

Викторины 
	Сюжетные игры и рисунки литературной тематики; 

Словесное творчество; 

Деятельность в Уголке книги;

Театрализованная деятельность; 

Настольно - печатные игры; 

Книжки-раскраски по литературным произведениям
	


Художественно-эстетическое развитие (младший дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Изобразительная деятельность 
	Наблюдение; 

Обучающая дидактическая игра; 

Знакомство с произведениями декоративно-прикладного искусства и произведениями книжной графики; 

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства;

Продуктивная деятельность
	Творческая деятельность; 

Обучающая дидактическая игра; 

Знакомство с произведениями декоративно-прикладного искусства и произведениями книжной графики; 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства; 

Коллективные работы воспитателя с детьми; 

Продуктивная деятельность; 

Выставки детских работ; 

Изготовление украшений для группового помещения, подарков
	Настольно-печатные игры; 

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства; 

Деятельность в Уголке изодеятельности


	Изготовление поделок для выставок детского творчества;
Праздники и развлечения;

Элементарная проектная деятельность;

Участие в конкурсах детского творчества

	Музыкальная деятельность 
	Слушание музыки;

Хоровое пение; 

Музыкально-ритмические движения;
Игра на детских музыкальных инструментах Физкультминутки
	Музыкальное сопровождение разных видов деятельности; 

Праздники; 

Развлечения; 

Сюжетно-ролевая игра
	Пение; 

Игра (сюжетно-ролевая, музыкальная); 

Игра на детских музыкальныхинструментах;

Деятельность в Музыкальном уголке 
	

	Театрализованная деятельность 
	Художественное слово; 

Ролевой диалог; 

Выразительное чтение; 

Рассказ воспитателя; 

Наглядное сопровождение; 

Просмотр иллюстраций; 

Рассказывание произведений детьми; 

Иллюстрирование сказок; 

Слушание сказок; 

Просмотр спектаклей 
	Театрализованная 

деятельность: 

· игровое тестовое задание; 

· этюды на развитие моторики; 

· упражнения на развитие памяти и речи, пластики и мимики; 

Этюды по технике речи: 

· на развитие дыхания, 

· выразительности и яркости

Сюжетно-ролевая игра
	Деятельность в Уголках театрализованной деятельности и в Уголке книг; 

Сюжетно-ролевая игра 
	


Художественно-эстетическое развитие детей (средний дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Изобразительная деятельность 
	Наблюдение; 

Обучающая дидактическая игра; 

Знакомство с произведениями декоративно-прикладного искусства и произведениями книжной графики; 

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства; 

Продуктивная деятельность 
	Творческая деятельность; 

Обучающая дидактическая игра; 

Знакомство с произведениями декоративно-прикладного искусства и произведениями книжной графики; 

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства; 

Коллективные работы воспитателя с детьми; 

Выставки детских работ; 

Изготовление украшений для группового помещения, подарков; 

Украшение предметов для личного пользования; 

Организация выставок работ народных мастеров и произведений декоративно-прикладного искусства 
	Дидактические игры; 

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, 

произведений искусства; 

Деятельность в Уголке изодеятельности
	Изготовление поделок для выставок детского творчества;
Праздники и развлечения;

Элементарная проектная деятельность;

Участие в конкурсах детского творчества

	Музыкальная деятельность 
	Слушание музыки;

Хоровое пение; 

Музыкально-ритмические движения;
Игра на детских музыкальных инструментах
Физкультминутки
	Музыкальное сопровождение разных видов деятельности; 

Рассматривание иллюстраций; 

Дидактическая игра; 

Сюжетно-ролевая игра; 

Праздники; 

Развлечения
	Игра (сюжетно-ролевая, музыкальная); 

Игра на детских музыкальныхинструментах; 

Рассматривание иллюстраций; 

Пение; 

Деятельность в Музыкальном уголке 
	

	Театрализованная игра 
	Художественное слово; 

Ролевой диалог; 

Выразительное чтение; 

Рассказ воспитателя; 

Рассматривание иллюстраций; 

Слушание и рассказывание произведений; 

Игра-драматизация; 

Детское словотворчество; 

Иллюстрирование книжек-самоделок


	Театрализованная деятельность: 

· чтение произведений; 

· беседа по содержанию; 

· пересказ; 

· рассматривание иллюстраций; 

· пальчиковый игротренинг; 

· обсуждение характеров персонажей; 

· этюд-импровизация; 

· прослушивание и просмотр произведений в аудио- и видеозаписи; 

· упражнения по технике речи; 

· просмотр различных видов театра 
	Деятельность в Уголках по театрализованной деятельности и в книжном уголке; 

Сюжетно-ролевая игра 
	


Художественно-эстетическое развитие детей (старший дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Изобразительная деятельность 
	Наблюдение; 

Обучающая дидактическая игра; 

Знакомство с культурными традициями, с жанрами живописи, с видами народного искусства и их характерными отличиями, оформлением и временем исполнения; 

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и 

произведениях декоративно-прикладного искусства, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций произведений живописи и книжной графики; 

Продуктивная деятельность 
	Наблюдение; 

Обучающая дидактическая игра; 

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства; 

Коллективные работы воспитателя с детьми; 

Выставки детских работ; 

Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров, предметов для игры, предметов для познавательно-исследовательской деятельности; 

Украшение предметов для личного пользования; 

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.); 

Экспериментирование; 

Проектная деятельность; 

Коллекционирование; 

Организация выставок работ тематических выставок; 

Экскурсии в музей, на выставки, в мастерские художников; 

Создание макетов, коллекций и их оформление
	Настольно-печатные игры; 

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства; 

Коллекционирование; 

Изобразительное творчество в Уголке изодеятельности
	Изготовление поделок для выставок детского творчества;
Праздники и развлечения;

Элементарная проектная деятельность;

Участие в конкурсах детского творчества

	Художественный труд 
	Наблюдение на прогулке за окружающим миром; 

Беседа; 

Изделия для оформления игр, отдыха, интерьера из различных материалов

Продуктивная деятельность
	Изделия для оформления игр, отдыха, интерьера из различных материалов; 

Мастер-классы мастеров декоративно-прикладного искусства; 

Проектная деятельность; 

Выставка; 

Конкурс 
	Свободное творчество с различными материалами; 

Настольно-печатные игры; 

Рассматривание иллюстраций; 

Сюжетно-ролевая игра 
	

	Детская дизайн-деятельность 
	Наблюдение; 

Целевая прогулка; 

Сбор и подбор материала; 

Рассматривание альбомов по дизайну; 

Беседа; 

Создание эскиза
	Экскурсия; 

Выставка; 

Конкурс; 

Объединение в общую композицию детских работ, выполненных на одну тему


	Сюжетно-ролевая игра; 

Творческая деятельность в Уголке изодеятельности
	


Физическое развитие детей (младший дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Общеразвивающие упражнения Активный отдых
	Занятия по физическому воспитанию;

Физкультминутки; 

Подвижные игры
	Двигательная разминка; 

Пешие прогулки; 

Индивидуальная работа по развитию движений; 

Чтение художественной литературы о спорте и рассматривание иллюстраций;

Беседа; 

Составление рассказов;

Физкультурные досуги; 

Физкультурные праздники; 

День игры и здоровья 
	Сюжетно-ролевые игры; 

Игры с правилами; 

Подвижные игры; 

Подражательные движения; 

Деятельность в Спортивном уголке; 

Двигательная активность во всех видах деятельности; 

Продуктивная деятельность 
	Консультации;

Беседы с медицинским персоналом ДОУ

Физкультурные досуги (игры и развлечения);

Спортивные праздники



	Гигиенические и закаливающие процедуры 
Культурно-гигиенические навыки 
	Обучающая дидактическая игра; 

Чтение художественных произведений, и рассматривание иллюстраций;

Заучивание стихов, пословиц, поговорок;

Пример взрослого
	Облегченная одежда; 

Утренняя гимнастика;

Прогулки; 

Индивидуальная работа по развитию культурно-гигиенических навыков; 

Закаливающие процедуры; 

Самомассаж; 

Артикуляционная гимнастика; 

Гимнастика для глаз; 

Пальчиковые игры; 

Обучающая дидактическая игра; 

Беседа; 

Чтение художественной литературы о спорте и рассматривание иллюстраций;

Заучивание стихов, пословиц, поговорок;

Пример взрослого  
	Сюжетно-ролевые игры; 

Игры на воздухе с водой; 

Двигательная активность во всех видах деятельности в течение дня; 

Самообслуживание 
	


Физическое развитие детей (средний дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Общеразвивающие упражнения Активный отдых
	Занятие по физическому воспитанию; 

Физкультминутки; 

Подвижные игры
	Двигательная разминка; 

Пешие прогулки; 

Индивидуальная работа по развитию движений; 

Чтение художественной литературы о спорте и рассматривание иллюстраций;

Беседа; 

Составление рассказов;

Настольно-печатные игры; 

Оздоровительная гимнастика после дневного сна; 

Физкультурные досуги; 

Физкультурные праздники; 

День игры и здоровья
	Сюжетно-ролевая игра; 

Игры с правилами; 

Подвижные игры; 

Спортивные игры и упражнения; 

Настольно-печатные игры; 

Подражательные движения; 

Деятельность в Спортивном уголке; 

Двигательная активность во всех видах деятельности; 

Продуктивная деятельность
	Консультации;

Беседы с медицинским персоналом ДОУ;

Каникулы;

Физкультурные досуги (игры и развлечения);

Спортивные праздники



	Гигиенические и закаливающие процедуры 
Культурно-гигиенические навыки 
	Обучающая дидактическая игра; 

Чтение художественных произведений, и рассматривание иллюстраций;

Заучивание стихов, пословиц, поговорок;

Пример взрослого

	Облегченная одежда; 

Утренняя гимнастика;

Прогулки; 

Индивидуальная работа по развитию культурно-гигиенических навыков; 

Закаливающие процедуры; 

Самомассаж; 

Артикуляционная гимнастика; 

Гимнастика для глаз; 

Пальчиковые игры; 

Обучающая дидактическая игра; 

Беседы; 

Чтение художественной литературы о спорте и рассматривание иллюстраций;

Заучивание стихов, пословиц, поговорок;

Пример взрослого
	Сюжетно-ролевые игры; 

Игры с правилами; 

Настольно-печатные игры; 

Игры на воздухе с водой; 

Двигательная активность во всех видах деятельности в течение дня; 

Самообслуживание 
	


Физическое развитие детей (старший дошкольный возраст)

	Раздел
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьей

	Общеразвивающие упражнения Активный отдых
	Занятие по физическому воспитанию; 

Физкультминутки; 

Подвижные игры
	Двигательная разминка; 

Пешие прогулки; 

Индивидуальная работа по развитию движений; 

Чтение художественной литературы о спорте и рассматривание иллюстраций;

Беседа; 

Составление рассказов;

Настольно-печатные игры; 

Оздоровительная гимнастика после дневного сна; 

Физкультурные досуги; 

Физкультурные праздники; 

День игры и здоровья
	Сюжетно-ролевая игра; 

Игры с правилами; 

Подвижные игры; 

Оздоровительные игры; 

Спортивные игры и упражнения;

Настольно печатные игры; 

Подражательные движения; 

Деятельность в Спортивном уголке; 

Двигательная активность во всех видах деятельности; 

Исследовательская деятельность; 

Продуктивная деятельность 
	Консультации;

Беседы с медицинским персоналом ДОУ;

Каникулы;

Физкультурные досуги (игры и развлечения);

Спортивные праздники



	Гигиенические и закаливающие процедуры 
Культурно-гигиенические навыки 
	Обучающая дидактическая игра; 

Чтение художественных произведений, и рассматривание иллюстраций;

Заучивание стихов, пословиц, поговорок;

Пример взрослого
	Облегченная одежда; 

Утренняя гимнастика;

Прогулки; 

Индивидуальная работа по развитию культурно-гигиенических навыков; 

Закаливающие процедуры; 

Дыхательная гимнастика; 

Самомассаж; 

Артикуляционная гимнастика; 

Гимнастика для глаз; 

Пальчиковые игры; 

Обучающая дидактическая игра; 

Беседы; 

Чтение художественной литературы о спорте и рассматривание иллюстраций;

Заучивание стихов, пословиц, поговорок;

Пример взрослого
	Сюжетно-ролевые игры; 

Игры с правилами; 

Настольно-печатные игры; 

Игры на воздухе с водой; 

Двигательная активность во всех видах деятельности в течение дня; 

Самообслуживание 
	


Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 - 4,5 часа. Прогулка организовывается 2 раза в день: в первую

половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15

С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается.

Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7

лет при температуре воздуха ниже минус 20 С и скорости ветра более 15 м/с.

Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводятся в конце прогулки перед возвращением детей в помещения группы.

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов.

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2,0 - 2,5 отводится дневному сну.

Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 – 4 часов.

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, определяется в соответствии с действующими санитарными нормами и правилами.

	
	Непосредственно образовательная

деятельность в неделю составляет:
	Продолжительность непрерывной

непосредственно образовательной

деятельности:

	дети четвертого года жизни

	2 часа 45 минут  
	не более 15 минут



	дети пятого года жизни  
	4 часа
	не более 20 минут



	дети шестого года жизни  
	6 часов 15 минут  
	не более 25 минут



	дети седьмого года

жизни
	8 часов 30 минут  
	не более 30 минут




Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в дошкольной группе (средний дошкольный возраст)

не превышает 30 и 40 минут, соответственно, а для детей старшего дошкольного возраста   - 45 минут и 1,5 часа, соответственно.

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день.

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность статического характера, проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

Для профилактики утомления детей непосредственно образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня в дни наиболее высокой работоспособности детей дошкольного возраста (вторник, среда). Допускается сочетание образовательной деятельности, требующей повышенной познавательной активности с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие дошкольников.

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.

Общественно полезный труд детей старшего дошкольного возраста проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на природе (сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям). Его продолжительность не должна превышать 20 минут в день.

Домашние задания детям дошкольного возраста не задают.

В течение второй недели января и в летний период ежегодно Программа реализуется в каникулярном режиме (только  по направлениям физического и художественно-эстетического развития детей). Непосредственно образовательная деятельность не осуществляется. Вместо нее проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, а также происходит увеличение продолжительности прогулок.

В течение двух недель в сентябре (до образовательной работы) и мае (после образовательной работы) проводится комплексная психолого-педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста.

При организации образовательного процесса учитываются принципы интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников.

Организационной основой реализации Программы является комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью,

сезонность и календарь праздников (событий).

 Режим двигательной активности детей разных возрастных групп

	Формы организации  
	Младший дошкольный возраст


	Средний дошкольный возраст


	Старший дошкольный возраст



	Утренняя

гимнастика
	6
	7
	8

	Бодрящая гимнастика  
	10
	10
	10

	Физкультминутки
	4
	3
	7

	Подвижные

игры
	20
	20
	25

	Спортивные игры  
	-
	-
	15

	Физкультурные упражнения на прогулке  
	10
	10
	10

	Физкультурные занятия  
	15
	20
	25

	Музыкальные занятия (часть занятия)  
	10
	15
	20

	Спортивные развлечения  
	25
	30
	45

	Спортивные праздники  
	-
	60
	60

	День здоровья  
	-
	-
	-

	Самостоятельная двигательная активность  
	40
	45
	35


	Образовательная область
	

	
	Младший дошкольный возраст  
	Средний дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	Время в неделю, отведенное на ООД (не более)  
	2ч 45мин  
	4ч
	6ч 15 мин  

	Обязательный компонент
	15 мин  
	20мин
	25мин  

	Речевое развитие  
	Развитие речи  
	1
	1
	2

	Социально-

коммуникативное

Познавательное

развитие


	Ознакомление с

окружающим миром


	1
	1
	1

	
	Формирование

элементарных

математических

представлений


	1
	1
	1

	
	Конструирование
	-
	1 раз в две

недели


	1

	Художественно-

эстетическое

развитие


	Рисование
	1
	1
	2

	
	Аппликация

	
	Лепка
	1 раз в две

недели
	1
	1

	
	Музыка
	2
	2
	2

	Физическое

развитие


	Физическая культура  
	2+1
	2+1
	2+1

	ВСЕГО ЗАНЯТИЙ  
	10
	11
	13


3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

	События, праздники, мероприятия
	Особенности

	Неделя  здоровья 
	Открытые физкультурные развлечения совместно с родителями, беседы о здоровье, о возможностях здорового человека

	Неделя педагогического мастерства
	Открытые мероприятия, мастер- классы, обмен опытом

	Акция «Птичья столовая» 
	Изготовление с детьми и родителями кормушек, спасение птиц от холода и голода

	Утренники «Осенний бал», «Новый год», « 8 марта»
	Музыкальные праздники совместно с родителями

	Зимние олимпийские малые игры
	На прогулке с использованием зимних видов спорта,  с участием  родителей

	Летние олимпийские малые игры
	На прогулке с использованием летних видов спорта,  с участием  родителей

	Выпускные балы
	Прощание детей и родителей с детским садом


3.5 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (РППС)
Основные принципы организации развивающей предметно-пространственной среды дошкольной образовательной организации. 

Принципы конструирования предметно-пространственной среды в образовательных учреждениях основаны  на психолого-педагогической концепции современного дошкольного образования, которая сводится к созданию социальной ситуации развития ребенка

- содержательно- насыщенной  –  включать средства обучения (в том числе  технические), материалы (в том числе  расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей,  экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе  развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей;

- трансформируемой  –  обеспечивать  возможность изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов и возможностей детей;

- полифункциональной  –  обеспечивать  возможность разнообразного использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности;

- доступной  –  обеспечивать  свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья к играм, игрушкам, материалам, пособиям,  обеспечивающим все основные виды детской активности;

-  безопасной  –  все элементы РППС  должны  соответствовать требованиям по обеспечению надѐжности и безопасность их использования, такими,  как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности.

Гибкое зонирование пространства предполагает наличие различных пространств для осуществления свободного выбора детьми разных видов деятельности.  

Центры  должны быть трансформируемы: в зависимости  от  воспитательно-образовательных задач  и индивидуальных особенностей детей меняться, дополняться и объединяться. При этом следует учитывать доступность для  осуществления всех основных видов активности помещений  дошкольной группы, где осуществляется  образовательная деятельность детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов.  Зонирование пространства должно  быть организовано  с учетом всего времени пребывания детей в дошкольной группе.
Примерный перечень центров  для организации РППС:

– для сюжетно-ролевых и режиссерских игр (театрализованная деятельность, ряжение, освоение социальных ролей и профессий и пр.);

– для познавательной активности (экспериментирование с различными материалами, развитие речи,  наблюдение за природными явлениями, развитие математических представлений и пр.);

– для самостоятельной деятельности детей  (конструирование  из различных материалов,  художественно-продуктивная  деятельность,  ознакомление с литературой, выставка детского творчества, центр патриотического воспитания и пр.);

– для двигательной активности (спортивные игры, соревнования и пр.);

– для настольно-печатных и развивающих игр (рассматривание иллюстрированного материала, дидактические игры и пр.);

– для  экспериментирования и наблюдения за природными явлениями (экспериментальные  лаборатории,  календарь природы, центры для организации различных проектов и пр.);

– для отдыха (уединение, общение и пр.).

	Вид  помещения
	   Функциональное  использование
	Оснащение 

	Групповая комната

	Организованная образовательная деятельность;

Совместная деятельность;

Сюжетно-ролевые игры;

Самообслуживание;

Трудовая деятельность;

Самостоятельная ; творческая деятельность

Ознакомление с природой, труд в природе;
Сенсорное развитие;

Развитие речи;

Ознакомление с окружающим миром;

Ознакомление с художественной литературой и художественно-прикладным творчеством;

Развитие элементарных математических представлений;

Обучение грамоте


	Игровая мебель. Книжный цент

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр

Детская мебель для практической
деятельности

Календарь погоды

Конструктор ЛЕГО
Головоломки, пазлы, настольно-печатные игры

Развивающие игры по математике, логике

Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, внимания, памяти, воображения

Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи, обучению грамоте

Географический глобус

Муляжи овощей и фруктов

Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц

Магнитофон, аудиозаписи

	Спальное  

помещение
	Дневной сон


	Спальная мебель



	Музыкальный зал/физкультурный

	Занятия по музыкальному
воспитанию

Индивидуальные занятия
Тематические досуги

Развлечения

Театральные представления
Праздники и утренники

Родительские собрания
и прочие мероприятия
для родителей

Физкультурные занятия Спортивные досуги

Развлечения, праздники
	Библиотека методической литературы,
сборники нот

Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и прочего материала

Разнообразные музыкальные инструменты для детей

Детские и взрослые костюмы

Спортивное оборудование для  прыжков, метания

Магнитофон




                      На земельном участке выделены следующие функциональные зоны: 

           -зона застройки, зона игровой территории, хозяйственная зона; 

           - зона игровой территории включает в себя:  групповую игровую площадку, 

           - игровые площадки оборудованы с учетом высокой активности детей в играх (песочницей с крышкой); для защиты    

           детей от солнца и осадков на территории имеется теневой навес.
