
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Согласно ФГОС организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и 

в формах, отличных от урочной системы обучения. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального и 

основного общего образования, а именно: 

  духовно-нравственное;  

 социальное; 

  общеинтеллектуальное; 

  общекультурное;  

 спортивно-оздоровительное 

С учетом интересов и запросов родителей было выбрано несколько направлений внеурочной деятельности, одно из 

которых духовно-нравственное. Количественный анализ результатов анкетирования позволил выявить наиболее 

популярные и редкие интересы и увлечения детей, среди которых увлечение рисованием заняло более 70%. Основываясь 

на результатах анкетирования, я выбрала  духовно-нравственное направление  и разработала программу «Волшебная 

кисточка».  Данная рабочая программа по внеурочной деятельности  разработана в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, основной образовательной 

программой начального общего образования. Программа  может реализовываться как в рамках отдельно взятого класса, 

так и в рамках свободных объединений школьников одной возрастной группы. 

 

Актуальность программы обусловлена тем, что происходит сближение содержания программы с требованиями 

жизни. В настоящее время возникает необходимость в новых подходах к преподаванию эстетических искусств, 

способных решать современные задачи творческого восприятия и развития личности в целом. В системе 

эстетического, творческого воспитания подрастающего поколения особая роль принадлежит изобразительному 



искусству. Умение видеть и понимать красоту окружающего мира, способствует воспитанию культуры чувств, 

развитию художественно-эстетического вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, 

усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность творческой самореализации личности. Программа направлена 

на то, чтобы через искусство приобщить детей к творчеству. Дети знакомятся с разнообразием нетрадиционных 

способов рисования, их особенностями, многообразием материалов, используемых в рисовании, учатся на основе 

полученных знаний создавать свои рисунки. Таким образом, развивается творческая личность, способная применять свои 

знания и умения в различных ситуациях. 

Доминирующее значение имеет направленность курса на развитие эмоционально-ценностного опыта, эстетического 

восприятия мира и художественно-творческой деятельности, что поможет младшим школьникам при освоении смежных 

дисциплин, а в дальнейшем станет основой отношения растущего человека к себе, окружающим людям, природе, науке, 

искусству и культуре в целом. 

   Новизна программы прослеживается в применении системно-деятельностного подхода при подаче материала. Это 

связь познания истории искусств ,окружающего мира с изобразительным творчеством. Представления об 

общечеловеческих ценностях складываются, во-первых, из знакомства с мировым художественным наследием, во-вторых, 

из освоения отечественного искусства, народного творчества и, в-третьих, из развития общего кругозора, знаний о мире, 

природе, взаимосвязи человека и природы. Содержание данной работы диктуется задачами духовно – нравственного, 

интеллектуального развития, т.е. задачами формирования всего, что объединяется понятием «мир человека».  

     Цели          программы:  

– воспитание эстетических чувств, интереса к изобразительному искусству; обогащение нравственного опыта, 

представлений о добре и зле; воспитание нравственных чувств, уважение к культуре народов многонациональной России и 

других стран; готовность и способность выражать и отстаивать свою общественную позицию в искусстве и через 

искусство;  



– развитие воображения, желания и умения подходить к любой своей деятельности творчески, способности к восприятию 

искусства и окружающего мира, умений и навыков сотрудничества в художественной деятельности. 

Задачи программы:  

обучающие: 

 

  совершенствование эмоционально-образного восприятия произведений искусства и окружающего 

мира; – освоение первоначальных знаний о пластических искусствах: изобразительных, декоративно-прикладных, 

архитектуре и дизайне – их роли в жизни человека и общества;  

  овладение элементарной художественной грамотой; формирование художественного кругозора и 

приобретение опыта работы в различных видах художественно-творческой деятельности. разными 

художественными материалами; совершенствование эстетического вкуса. 

Развивающие: 

 развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру;  

 развитие способности видеть проявления художественной культуры в реальной жизни (музеи, архитектура, 

дизайн, скульптура, живопись и др.);  

воспитательные:  

 воспитание эмоциональной отзывчивости и культуры восприятия произведений профессионального и 

народного изобразительного искусства;  

 нравственных и эстетических чувств: любви к родной природе, своему народу, Родине, уважение к ее 

традициям, героическому прошлому, многонациональной культуре. 



 

Формы организаций занятий: 

 информационное ознакомление – беседа, рассказ, диалог. 

 художественное восприятие – рассматривание, демонстрация; 

 изобразительная деятельность – индивидуально-групповая, коллективная. 

 художественная коммуникация – обсуждение, высказывание, слушание музыки, чтение литературных 

произведений. 

 

Реализация программы 

Для обучающихся 3 классов продолжительность учебного года составляет 34 недели, а занятий внеурочной деятельности – 45 минут. 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Предметными результатами изучения программы «Волшебная кисточка» в 1-м классе является формирование 

следующих знаний и умений. 

 Иметь представление об эстетических понятиях: эстетический идеал, эстетический вкус, мера, тождество, гармония, 

соотношение, часть и целое. 

 Сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни и духовно – 

нравственном развитии человека; 

 Ознакомление учащихся с выразительными средствами различных видов изобразительного искусства и освоение 

некоторых из них; 

 Ознакомление учащихся с терминологией и классификацией изобразительного искусства; 

 Первичное ознакомление учащихся с отечественной и мировой культурой; 

 Получение детьми представлений о некоторых специфических формах художественной деятельности, 

базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, работа с компьютером и пр.), а также декоративного искусства и 

дизайна; 



 

Личностными результатами изучения программы  «Волшебная кисточка» в 1-м классе является формирование 

следующих умений: 

 формирование у ребёнка ценностных ориентиров в области изобразительного искусства; 

 воспитание уважительного отношения к творчеству, как своему, так и других людей; 

 развитие самостоятельности в поиске решения различных изобразительных задач; 

 формирование духовных и эстетических потребностей; 

 овладение различными приёмами и техниками изобразительной деятельности; 

 воспитание готовности к отстаиванию своего эстетического идеала; 

 отработка навыков самостоятельной и групповой работы. 

 называть и объяснять свои чувства и ощущения от созерцаемых произведений искусства, объяснять своё отношение 

к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей; 

 самостоятельно определять и объяснять свои чувства и ощущения, возникающие в результате созерцания, 

рассуждения, обсуждения, самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих 

нравственных ценностей); 

 оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения собственных ощущений (явления, 

события), в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или 

плохие; 

 в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок 

совершить. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 класс 

 

№  Кол- В том В том 



занятия Практическая работа во 

часов 

числе 

теори

и 

числе 

практик

и 

1. Художник и его инструменты 1 1  

2. Фон . 1  1 

3. Знакомство с техникой «Батик» 1 0,5 0,5 

4. Моя первая картина  1  1 

5. Моя первая картина 1  1 

6. Витражи для замка волшебницы – Осени 

(печатаем листьями) 

1  1 

7. Каким бывает небо в природе и на картинах 

художников (по сырому) 

1 0,5 0,5 

8. Необычные деревья (тушь) 1  1 

9. Поздняя осень в парке(пейзаж на батике) 1  1 

10. Витражи для замка Зимушки – Зимы (акварель по 

сырому) 

1  1 

11. Дворец Зимы (гуашь, холодная гамма цветов) 1  1 

12. Волшебные деревья (раздувание, тушь) 1  1 

13. Карнавальные маски (свободная роспись) 1  1 

14. Карнавальные маски (свободная роспись) 1  1 

15. Береза, белая подруга (граттаж) 1 1  

16. Береза, белая подруга (граттаж) 1  1 

17. Пейзаж зимы холодной…(батик) 1  1 

18. Пейзаж зимы холодной…(батик) 1  1 

19. Букет в холодных тонах (узелковый батик) 1 1  

20. Букет в холодных тонах (узелковый батик) 1  1 

21. Зимний ковер (штамп) 1 1  

22. Подарок папе (трафарет) 1  1 

23. «Подари мне платок…» (батик - свободная 

роспись) 

1  1 

24. «Подари мне платок…» (батик - свободная 1  1 



роспись) 

25. Витражи для замка Весны (восковые мелки, 

акварель) 

1  1 

26. Замок Весны (акварель по сырому фону) 1  1 

27. «Весна – красна»  (пастель ) 1  1 

28. Живая клякса (кляксография) 1  1 

29. Все вокруг оживает…(монотипия) 1  1 

30-31. Волшебство красок. Сказочные цветы в 

сказочном саду 

2  2 

32-34. Посещение ДХШ. 3 3  

 

Результаты обучения: 

ученик должен  

знать/понимать 

 техники акварель по сырому, витраж, батик, трафарет, штамп, монотипия. 

 отдельные центры народных художественных ремесел России; 

 ведущие художественные музеи России; 

уметь 

 различать теплые и холодные цвета;  

  

 работать в разных техниках (акварель по сырому, витраж, батик, трафарет, штамп, монотипия.) 

 узнавать отдельные произведения выдающихся отечественных и зарубежных художников, называть их авторов; 

 сравнивать различные виды изобразительного искусства (графики, живописи, декоративно – прикладного искусства); 

 использовать художественные материалы (гуашь, цветные карандаши, акварель, бумага);  

 применять основные средства художественной выразительности в рисунке, живописи и скульптуре (с натуры, по 

памяти и воображению);  

 

                                              

 

Учебно-тематический план в 3 классе 
 



№

п/п 

Дата Тема Ко-

во 

час 

Содержание контроля знаний 

и умений план факт 

1

2 

  “В гостях у сказки” 

-иллюстрирование 

любимой сказки. 

2 Знать, что такое композиция, 

правила еѐ составления. 

Уметь выбирать сюжет из 

любимой сказки для составления 

иллюстрации, составлять 

индивидуальный рисунок , 

выполнять его в цвете акварелью. 
5

 6 

  “Город 

мастеров” - работа 

в технике граттаж. 

2 Знать этапы выполнения техники 

граттаж. Уметь выполнять 

индивидуальный рисунок, соблюдая 

правила при работе в данной технике. 
7

  8 

  “Монотипия 

пейзажная” – 

нетрадиционная 

техника 

рисования. 

2 Знать этапы рисования пейзажа. 

Понятия отпечатка и оттиска. 

Средства выразительности: пятно, 

тон, вертикальная симметрия, 

изображение пространства в 

композиции. 

Уметь выполнять пейзаж на 

половинке листа и оттиск на 

другой половине. 

9

 10 

  Приѐм 

рисования “по – 

сырому” или 

равномерно-

окрашенному. 

2 Знать понятие техники “по 

– сырому”, этапы использования 

приѐма для закрашивания листа 

сплошным слоем краски. 

Уметь выполнять 

упражнения по тренировке 

техники рисования, этапы 

выполнения рисования неба и 

земли. 



11 

12 

  Художественн

ый приѐм 

“заливка”. 

Рисование неба. 

2 Знать понятие техники 

“заливка”, способы нанесения 

линий, движение кисти при 

рисовании неба. 
13 

14 

  Рисование 

по - сырому. 

Пейзаж. 

3 Уметь выполнять пейзаж по 

влажному листу альбома. 

15 

17 

  Многослойн

ая живопись на 

тему: “Африка”. 

3 Знать понятие многослойной 

живописи, этапы выполнения 

техники. 

Уметь выполнять быстрое 

наложение слоѐв друг на друга после 

полного высыхания.  

1

18 

  Кляксография 

обычная. Рисование 

природы. 

1 Знать понятие техники 

рисования “Кляксография 

обычная”,способы рисования 

кляксами. 

Уметь выполнять рисование 

птиц, облаков средствами 

выразительности: пятном. 

1

19 

  Кляксография 

трубочкой. 

1 

20 

-

22 

  Техника 

рисования “Свеча + 

акварель”. 

3 Уметь выполнять нанесение 

свечой рисунка и покрытие его 

акварелью средствами 

выразительности: цвет, линия, пятно, 

фактура. 
2

23 

  Рисование 

пальчиками 

(творческая 

работа). 

1 Уметь разрабатывать идеи 

творческой работы 

средствами выразительности: 

пятном, 

     точкой, короткой линией. 



24 

-

25 

  “Подводное 

царство” -рисование 

пейзажа на тему 

2 Знать правила рисования рыб. 

Уметь выполнять рисование 

рыб разного вида. 

26 

-

27 

  Морской пейзаж. 2 Знать этапы рисунка рыб, 

кораллов, морских животных. 

Уметь строить композицию, 

подбирать колорит. 
28 

-

29 

  Многослойная 

живопись на тему: 

“Морская сказка” 

3 Знать понятие многослойной 

живописи, этапы выполнения 

техники. 

Уметь выполнять быстрое 

наложение слоёв друг на друга после 

полного высыхания. Уметь 

выполнять морской пейзаж. 3

0 

  Составление 

коллективного панно 

техникой “рваная 

бумага”. 

1 Знать понятие коллаж, 

аппликация. Уметь составлять 

фрагменты панно и гармонично 

сочетать элементы при составлении 

законченной работы. 31 

-

32 

  “Я – юный 

художник” -

самостоятельный 

выбор техники 

рисования и 

составление 

рисунка. 

2 Уметь осознанно делать выбор 

техники и материалов для 

реализации задуманного. 

3

33-

34 

  Творческий отчёт. 

Выставка работ. 

Подведение итогов 

работы в кружке. 

1 Уметь анализировать, 

сравнивать, видеть преимущества и 

недостатки в своих и чужих 

работах. 



                                Перспективный план 

№ Тема занятия Нетрадиционные 

техники 

Программное 

содержание 1

1 

Ваза для 

цветов 
 
(сентябрь) 

Печать

 (печатками,

 по трафарету) 

«знакомая форма – новый 

образ» 

Закрепить умение

 составлять 

простые        узоры,        

используя технику «старая 

форма – новое 

содержание» для      

рисования формы вазы. 

Развивать чувство 

композиции. 

2

2 

Бабочки Монотипия 
 
Познакомить детей с 

техникой монотипии 

Познакомить детей

 с 

симметрией         (на

 примере 

бабочки).                         

Развивать пространственное 

мышление. 

3

3 

Ежики 
 
на опушке. 

Тычок жесткой

 полусухой кистью, 

оттиск смятой бумагой 

Закрепить умение 

пользоваться техниками

 «тычок

 жесткой 

полусухой      кистью»,      

«печать смятой         

бумагой».         Учить 

дополнять                  

изображение подходящими 

деталями, в том числе 

сухими листьями. 

4

4 

Рябина Рисование пальчиками Закрепить умение

 рисовать 

пальчиками,                          

прием примакивания (для      

листьев). Развивать чувство 

композиции, 

цветовосприятие 
5

5 

Георгины в 

вазе (с натуры) 
 
(октябрь) 

Печатание

 листьями,

 печать или 

набрызг по трафарету 

Закрепить приемы

 рисования 

пастелью. Развивать      

чувство композиции. Учить 

обращаться к натуре в 

процессе рисования, 

подбирать цвета в 

соответствии с натурой 
6

6 

Ковер из 

осенних листьев 

Познакомить с

 техникой 

печатания листьями. 

Закрепить умение 

работать с техникой 

печати по трафарету. 

Учить смешивать краски 

прямо на листьях или 

тампоном при печати 



7

7 

Роспи

сь 

дымковск

ой 

игрушки 

Оттиск печатками, 

рисование пальчиками 

Закрепить умение

 украшать 

дымковским     узором     

простую фигурку.       

Развивать       умение 

передавать колорит 

дымковских узоров, чувство 

композиции. 

8

8 

Платье  Закрепить умение

 украшать платье 



 

9

9 

Кошечка 
 
(ноябрь) 

Тычок жесткой

 полусухой кистью,      

оттиск      скомканной 

бумагой, поролоном 

Совершенствовать 

умение детей в различных 

изобразительных техниках. 

Учить отображать в 

рисунке облик

 животных 

наиболее                  

выразительно. Развивать 

чувство композиции 

1

10 

Городецкие 

узоры 

Различные Закрепить знания

 детей о 

городецкой       росписи.

 Учить украшать     

разделочную     доску 

простым       узором.

 Развивать 

чувство композиции 
1

11 

Осенние 

дары 

Рисование

 пастелью

 торцом мелка и 

всей его поверхностью. 

Закрепить умение

 составлять 

натюрморт,         упражнять

 в рисовании      

пастелью торцом мелка и 

всей его поверхностью. 

Развивать чувство 

композиции 
1

12 

По замыслу  Совершенствовать

 умения

 и навыки в             

свободном 

экспериментировании                  

с материалами 

необходимыми для работы        

в        нетрадиционных 

изобразительных техниках. 1

13 

Фантазии 
 
(декабрь) 

Кляксография,

 «знакома

я форма – новый образ» 

Познакомить с 

нетрадиционной 

художественной

 техникой 

кляксографии. Закрепить 

умение работать в

 технике     «старая 

форма – новое 

содержание». Развивать 

воображение 

 



1

14 

Снежинки  Учить украшать 

тарелочки и подносы 

узором из снежинок 

различной формы и 

размера. Упражнять в

 использовании 

таких средств 

выразительности, как линия, 

штрих 
1

15 

Волшебная 

птица 

 Продолжать 

закреплять знания детей о 

городецкой росписи. 

Познакомить с

 приемами 

изображения городецких 

птиц. Учить рисовать птицу 

(из цветов и листьев 

городецкой росписи). 

1

16 

Новый год Рисование

 пальчикам

и, акварель + восковые 

мелки 

Учить изготовлять 

плоскостные елочные 

игрушки (в технике 

акварель + восковой

 мелок) Закрепить      

умение украшать 

   различные

 геометрическ

ие формы узорами, как на 

елочных игрушках 

1

17 

Любимый 

узор 
 
(январь) 

Оттиск печатками, 

поролоном, пенопластом,

 рисован

ие пальчиками 

Совершенствовать

 умение в 

художественных             

техниках печатания и          

рисования пальчиками. 

Развивать цветовое 

восприятие,       чувство

 ритма. 

Закрепить     умение     

составлять простые узоры 

(полоска, клетка) 



 

1

18 

Сова Тычок

 полусухой

 жесткой кистью 

Учить создавать 

выразительный образ совы, 

используя технику тычка и 

уголь. Развивать умение 

пользоваться

 выразительны

ми средствами графики. 

1

19 

Мой друг. Дать знания о 

портрете как жанре

 изобразительн

ого искусства 

Закрепить умение

 рисовать портрет 

человека. 

2

20 

Ком

натное 

растение 

Черно-белый граттаж, 

акварель + восковые мелки 

Продолжать

 учит

ь анализировать натуру, 

форму и расположение                   

листьев. Закрепить     

приемы     работы с 

пастелью. 

2

21 

Подводное 

царство 
 
(февраль) 

Рисование ладошкой, 

восковые мелки + акварель 

Совершенствовать

 умение в 

нетрадиционной 

изобразительной               

технике восковые мелки     +     

акварель, отпечатки        

ладоней. Учить превращать 

отпечатки ладоней в рыб, 

медуз, рисовать различные 

водоросли,          рыб           

разной величины.                       

Развивать воображение,                     

чувство композиции 

2

22 

Полярная 

ночь 

Учить изображать 

снег, лед и полярную

 ночь,

 используя 

гуашь        различных        

цветов, смешивая ее прямо 

на бумаге. 

Закрепить понятие о 

холодных цветах. 

Упражнять в аккуратном 

закрашивании всей 

поверхности 

2

23 

Матрешка. Рисование пальчиками Познакомить детей

 с семеновскими           

матрешками. Учить

 определять колорит, 

элементы росписи. 

Упражнять в рисунке 

несложной композиции на

 фартуках       

нарисованных 



 

   матрешек. Развивать 

цветовосприятие 

2

24 

Ваза с 

ветками 

Оттиск печатками Продолжать учить 

анализировать                    

натуру, определять      и      

передавать в 

рисунке форму и величину 

вазы, веточки. 

2

25 

Подарок 

маме. 
 
(март) 

Печать по трафарету, 

рисование пальчиками 

Учить украшать

 цветами и рисовать 

пальчиками. Закрепить 

умение пользоваться 

знакомыми техниками

 для         создания 

однотипных изображений. 

Учить располагать      

изображения      на листе по- 

разному. 2

26 

Портрет 

любимого друга. 

Продолжать 

знакомить детей с 

жанром портрета 

Закрепить умение 

изображать лицо (фигуру) 

человека. 2

27 

Платок

 дл

я бабушки 

Учить рисовать

 несложный 

цветочный орнамент

 по мотивам             

павло-посадских 

платков. 

Развивать чувство

 ритма, 

цветовосприятие 

2

28 

Весенние 

цветы 

Акварель + восковой 

мелок 

Учить

 рисовать цветы 

восковыми мелками. Учить 

с помощью акварели 

передавать весенний     

колорит.     Развивать 

цветовосприятие 



 

2

29 

Автопортрет 
 
(апрель) 

Графические 

средства (линия, пятно, 

штрих) для 

Продолжать учить 

пользоваться различными

 графическими 

средствами        (линия, пятно, 

штрих)            для            

создания выразительного 

образа человека. 

3

30 

Роспись 

подноса 

Познакомить с

 жостовски

м промыслом,              

рассмотреть выставку, 

выделить колорит и 

элементы узора 

Учить рисовать

 несложную 

композицию. 

3

31 

Весна.  Учить создавать

 большую 

коллективную           

композицию, договариваться 

друг с другом, кто что 

рисует. Закрепить ранее 

полученные навыки и 

знания. Развивать чувство 

композиции 
3

32 

Цветы Монотипия Закрепить знание

 детей о 

симметричных                              

и несимметричных          

предметах, 

3

33 

Пчелки. 
 
(Май) 

Восковой

 мелок+акваре

ль, черный 

маркер+акварель 

Совершенствовать

 умения в 

данных

 изобразительн

ых техниках.      Развивать

 чувство 

композиции 



3

34 

Одуванчики Восковой

 мелок+акваре

ль, обрывание, тычкование 

Совершенствовать

 умения

 в данных

 изобразительн

ых техниках.      Учить

 отображать 

облик     одуванчиков     

наиболее выразительно. 

Приёмы нетрадиционного рисования 

Оттиск поролоном 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, кусочки поролона. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает поролон к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения 

цвета берутся другие мисочка и поролон. Оттиск смятой бумагой 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, смятая бумага. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить 

другой цвет, меняются и блюдце, и смятая бумага. 

Восковые мелки + акварель 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, 

фактура. Материалы: восковые мелки, плотная белая 

бумага, акварель, кисти. 

Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на 

белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько 

цветов. Рисунок мелками остается незакрашенным. 

Отпечатки листьев 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: бумага, гуашь, листья разных деревьев (желательно опавшие, 

кисти. 

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева 

красками разных цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к бумаге 

для получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев 

можно дорисовать кистью. 



 
 
 

Нетрадиционные техники рисования.  

Тычок жесткой полусухой кистью 

Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. 

Материалы: жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата либо 

вырезанный силуэт пушистого или колючего животного. 

Способ получения изображения: Весь рисунок состоит из отдельных 

тычков, которые наносятся кончиком жѐсткой кисти (кисть может быть 

разного размера). Предварительно простым карандашом наносится контур 

рисунка. Ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге рисунка. 

Ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. 

При работе кисть в воду не опускается. Таким образом, заполняется весь 

лист, контур или шаблон. Получается имитация фактурности пушистой или 

колючей поверхности. 

Рисование пальчиками 

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. 

Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие 

листы, салфетки. Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь 

пальчик и наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается 

краска разного цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем 

гуашь легко смывается. 

Рисование ладошкой 

Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. 

Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага 

любого цвета, листы большого формата, салфетки. 

Способ получения изображения: Краска наливается в блюдечко. Обмакнѐм 

все ладонь или еѐ часть в краску, оставляем отпечаток на бумаге (можно 

раскрасить ладонь в разные цвета). Ребенок опускает в гуашь ладошку (всю 

кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки (с 5ти лет) и делает отпечаток на 

бумаге. Рисуют и правой и левой руками, окрашенными разными цветами. 

После работы руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

Скатывание бумаги 

Средства выразительности: фактура, объем. 

Материалы: салфетки либо цветная двухсторонняя бумага, клей ПВА, 

налитый в блюдце, плотная бумага или цветной картон для основы. 

Способ получения изображения: ребенок мнет в руках бумагу, пока она не 

станет мягкой. Затем скатывает из нее шарик. Размеры его могут быть 

различными: от маленького (ягодка) до большого (облачко, ком для 

снеговика). После этого бумажный комочек опускается в клей и приклеивается 



на основу. 

Оттиск поролоном 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, кусочки поролона. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает поролон к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения 

цвета берутся другие мисочка и поролон.  

Оттиск пенопластом 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, кусочки пенопласта. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает пенопласт к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить 

другой цвет, меняются и мисочка, и пенопласт. 

Оттиск смятой бумагой 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, смятая бумага. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить 

другой цвет, меняются и блюдце, и смятая бумага. 

Восковые мелки + акварель 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, 

фактура. Материалы: восковые мелки, плотная белая 

бумага, акварель, кисти. 

Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на 

белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько 

цветов. Рисунок мелками остается не закрашенным 

Свеча + акварель 

Средства выразительности: цвет, линия, 

пятно, фактура. Материалы: свеча, плотная 

бумага, акварель, кисти. 

Способ получения изображения: ребенок рисует свечой на бумаге. Затем 

закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок свечой 

остается белым. 

Монотипия предметная 



Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия. 

Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель. 

Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое 

и на одной его половине рисует половину изображаемого предмета (предметы 

выбираются симметричные). После рисования каждой части предмета, пока не 

высохла краска, лист снова складывается пополам для получения отпечатка. 

Затем изображение можно украсить, также складывая лист после рисования 

нескольких украшений. 

                               Черно-белый 

граттаж (грунтованный лист)  

Средства выразительности: линия, 

штрих, контраст. 

Материалы: полукартон либо плотная бумага белого цвета, свеча, широкая 

кисть, черная тушь, жидкое мыло (примерно одна капля на столовую ложку 

туши) или зубной порошок, мисочки для туши, палочка с заточенными концами. 

Способ получения изображения: ребенок натирает свечой лист так, чтобы 

он весь был покрыт слоем воска. Затем на него наносится тушь с жидким 

мылом либо зубной порошок, в этом случае он заливается тушью без добавок. 

После высыхания палочкой процарапывается рисунок. Кляксография с 

трубочкой 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, 

пластиковая ложечка, трубочка (соломинка для напитков) . 

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой ложкой 

краску, выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это 

пятно дует из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни 

бумаги. При необходимости процедура повторяется. Недостающие детали 

дорисовываются. 

Вариант 1. Капнуть кляксу на лист бумаги, определить на что похоже, 

дорисовать недостающие детали. 

Вариант 2. Нанести кляксу, приподнимая и наклоняя лист бумаги с 

растекающейся краской, создавать изображения. 

Вариант 3. Нанести кляксу, через соломинку раздувать краску, 

создавая изображение.  

Набрызг, рисование зубной щёткой. 

Средства выразительности: точка, фактура. 

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо 

пластика (55 см) . Способ получения изображения: ребенок набирает краску на 

кисть и ударяет кистью о картон, который держит над бумагой. Затем 

закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Краска 



разбрызгивается на бумагу. Разбрызгивание капель с помощью зубной щѐтки и 

стеки. Наберем краску на зубную щѐтку и быстрыми движениями будем 

проводить по поверхности щетки, по направлению к себе. 

Отпечатки листьев 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: бумага, гуашь, листья разных деревьев (желательно опавшие, 

кисти. 

 

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева 

красками разных цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к бумаге 

для получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев 

можно дорисовать кистью. 

Тиснение 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: тонкая бумага, цветные карандаши, предметы с 

рифленой поверхностью (рифленый картон, пластмасса, монетки и т. д., простой 

карандаш. 

Способ получения изображения: ребенок рисует простым карандашом то, 

что хочет. Если нужно создать много одинаковых элементов (например, 

листьев, целесообразно использовать шаблон из картона. Затем под рисунок 

подкладывается предмет с рифленой поверхностью, рисунок раскрашивается 

карандашами. На следующем занятии рисунки можно вырезать и наклеить на 

общий лист. 

Цветной граттаж 

Средства выразительности: линия, штрих, цвет. 

Материалы: цветной картон или плотная бумага, предварительно 

раскрашенные акварелью либо фломастерами, свеча, широкая кисть, мисочки 

для гуаши, палочка с заточенными концами. 

Способ получения изображения: ребенок натирает свечой лист так, чтобы 

он весь был покрыт слоем воска. Затем лист закрашивается гуашью, смешанной с 

жидким мылом. После высыхания палочкой процарапывается рисунок. Далее 

возможно дорисовывание недостающих деталей гуашью. 

Монотипия пейзажная 

Средства выразительности: пятно, тон, вертикальная симметрия, 

изображение пространства в композиции. 

Материалы: бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, кафельная 

плитка. 

Способ получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На 

одной половине листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение 

в озере, реке (отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели 

высохнуть. Половина листа, предназначенная для отпечатка, протирается 



влажной губкой. Исходный рисунок, после того, как с него сделан оттиск, 

оживляется красками, чтобы он сильнее отличался от отпечатка. Для монотипии 

также можно использовать лист бумаги и кафельную плитку. На последнюю – 

наносится рисунок краской, затем она накрывается влажным листом бумаги. 

Пейзаж получается размытым.  

«Пальцевая живопись» (краска наносится пальцами, ладошкой). 

В этом случае краска наливается в плоские розетки или в плоские 

емкости, ставится вода. Правило - каждый палец набирает одну 

определенную краску. Вымытые пальцы тут же вытираются салфеткой. 

 

«Монотипия» (отпечатка) . 

Краска наносится на кусочек: целлофана, бумаги или кусочек стекла и 

прикладывается к бумаге, на которую наносится изображение и прижимается 

пальцем. В зависимости от размера пятна от направления растирания получаются 

различные изображения. 

Разновидность «монотипий» - лист бумаги складывается по полам, затем 

разворачивается, краска наносится на одну половинку листа, после чего лист 

снова складывается, и изображение получается как бы зеркальное Использовать 

можно как одну краску, так и несколько. В такой технике можно изображать 

деревья, цветы, бабочек. Когда краска высохнет, из листа сложенного вдвое 

можно вырезать бабочку и другое изображение. 

«Рисование свечой» 

 

Рисунок рисуется свечой, но его не видно. Чтобы рисунок стал виден, на 

весь лист наносится краска, тушь, цветные чернила. 

Рисование на мокрой бумаге. 

Лист смачивается водой, а по том кистью или пальцем наносится 

изображение. Оно получается как бы размытым под дождем или в тумане. 

Если нужно нарисовать детали, необходимо подождать, когда рисунок 

высохнет или набрать на кисть густую краску. 

Рисунок на мятой бумаге. 

Предварительно лист сжимают в комок, потом расправляют и на него 

наносят рисунок. «Цветные ниточки». 

Нитки по 25-30 см, сложенные вдвое, обмакивают в разные краски 

(гуашь, кладут на лист бумаги, 

прикрывают другим листом и 

выдергивают нить. Трафарет. 

Вариант 1. Сначала вырежем трафарет. Затем, прижав пальцем к листу 

бумаги, обведем по контуру частыми и лёгкими прикосновениями тампона. 

Вариант 2. Вырежем в центре листа силуэт, приложим лист к другому 



листу и с помощью тампона «Закрасим» силуэт. 

Тампонирование. 

Делаем тампон из марли или кусочка поролона или бумаги. Штемпельная 

подушка послужит палитрой. Наберём краски и легкими движениями к бумаге 

будем рисовать что-нибудь лѐгкое, воздушное, пушистое… 

Печатка. 

Позволяет многократно изображать один и тот же предмет, составляя из его 

отпечатков разные композиции. Можно изготовить самим из ластика 

(нарисовать на нем рисунок и срезать все ненужное) 

«Штриховка» 

Простым карандашом наносится набросок, затем его разукрашивают 

прямыми линиями сверху - вниз, слева - направо… 

«Рисование солью» 

Мокрый, ещё не высохший рисунок, посыпается солью (можно манкой) 

Рисунок рисуется свечой, но его не видно. Чтобы рисунок стал виден, на 

весь лист наносится краска, тушь, цветные чернила. 

Рисование на мокрой бумаге. 

Лист смачивается водой, а по том кистью или пальцем наносится 

изображение. Оно получается как бы размытым под дождем или в тумане. 

Если нужно нарисовать детали, необходимо подождать, когда рисунок 

высохнет или набрать на кисть густую краску. 

Рисунок на мятой бумаге. 

Предварительно лист сжимают в комок, потом расправляют и на него 

наносят рисунок. «Цветные ниточки». 

Нитки по 25-30 см, сложенные вдвое, обмакивают в разные краски 

(гуашь, кладут на лист бумаги, 

прикрывают другим листом и 

выдергивают нить. Трафарет. 

Вариант 1. Сначала вырежем трафарет. Затем, прижав пальцем к листу 

бумаги, обведем по контуру частыми и лёгкими прикосновениями тампона. 

Вариант 2. Вырежем в центре листа силуэт, приложим лист к другому 

листу и с помощью тампона «Закрасим» силуэт. 

Тампонирование. 

Делаем тампон из марли или кусочка поролона или бумаги. Штемпельная 

подушка послужит палитрой. Наберём краски и легкими движениями к бумаге 

будем рисовать что-нибудь лѐгкое, воздушное, пушистое… 

Печатка. 

Позволяет многократно изображать один и тот же предмет, составляя из его 

отпечатков разные композиции. Можно изготовить самим из ластика 

(нарисовать на нем рисунок и срезать все ненужное) . 

«Штриховка» 



Простым карандашом наносится набросок, затем его разукрашивают 

прямыми линиями сверху - вниз, слева - направо… 

«Рисование солью» 

Мокрый, ещё не высохший рисунок, посыпается солью 

(можно манкой)  
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